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ALBA IULIA

Centrul lochebed

Bd. Transilvaniei, bl. 54, ap. 24
Tel: 0358.401.487
centruliochebed@gmail.com
www.ccalba.ro

ARAD
Asociatia M.A.M.A. Arad
Calea Romanilor, nr. 4-8,

CENTRE CARE OFERA SERVICII DE CONSILIERE iN CRIZA
DE SARCINA SI ALTE SERVICII PENTRU MAME, FAMILIE, COPII

informare ,Sfanta
Impariteasa Elena”

Bd. Basarabia nr. 28 A, et. 3,
Sector 2. Tel: 0800.070.013
consiliere@centrulsfantaelena.ro
si www.centrulsfantaelena.ro

Asociatia Pro-vita pentru
Néscuti si Nenascuti
Filiala Bucuresti

bl. K2, sc. A, ap.1 Str. Branduselor, nr. 3,
Tel: 0257.211.041, 0751.873.397 bl. V78, s¢.2, ap. 44
mamaarad@yahoo.com Tel: 0744.982.925
www.mercysacti ission.com

provitabucuresti.ro

WWW.ma-mi.org
Sonia Horhat

BAIA MARE

Centrul de consiliere

JPicioruse Little feet”

Str. George Cosbuc bl. 34,

ap. 20, Et.3

Baia Mare, Jud. Maramureg

Tel: 004.0362.800.770
004.0737.177.277

BRASOV

Fundatia lochebed

B-dul Grivitei, nr. 61, BI. 46,

Sc. B, Apt.1

Tel: 0368.449.283
iochebedbv@gmail.com
www.mercysactionmission.com
WWW.ma-mi.org

Daniela Fagadar

BUCURESTI

Centrul de consiliere si sprijin
pentru parinti si copii,,Sfanta
Alexandra Impérateasa”

Str. Virgiliu, nr. 81, et. 7

Tel: 0800.070.013.
consiliere@centrulalexandra.ro
www.centrulalexandra.ro
Centrul de consiliere si

www.provitabucuresti.ro
Psih. Roxana Puiu

CHISINAU,

REPUBLICA MOLDOVA
Misiunea Sociala Diaconia

Str. Criuleni 22 (Cart. Posta Veche)
Tel: (+373 22) 46-32-28, (+373 22)
46-32-31, (+373 22) 46-32-34
E-mail: office@diaconia.md

Alianta pentru Salvarea
Familiilor din Moldova

Tel: 060.189.672
office@salvareafamiliilor.com
facebook.com/Salvarea Familiilor

Centrul de consiliere si sprijin
»Sfanta Elisabeta”

Str. Bucuresti, 59, Sc. 1, Et. 3,
Chisindu

Tel: +37378127 007
centrulelisabeta@gmail.com

CLUJ-NAPOCA

Clinica Pro Vita

Str. Teodor Mihali nr. 38-40
Tel: 0264.431.891, 0748.127.021
provitacluj@gmail.ro
www.clinicaprovita.ro

Dr. David llle

Fundatia Agape pentru
Ocrotirea Vietii

Calea Motilor, nr. 16, ap. 4

Tel: 0749.067.877, 0743.142.168
agape@terapeuta.ro
www.terapeuta.ro

Cabinetul ,Providence”
Str. 1decembrie 1918,

nr. 130, ap. 36

Tel: 0740.353.469
augusta_calina@yahoo.com

Sr. Augusta Griguta Centrul De
Servicii Sociale ,Acoperaméntul
Maicii Domnului”

Str. Ovidiu, Nr. 27, Cluj-Napoca
Tel: 0264.454.644

CRAIOVA

Cabinet Individual

de Psihologie Silvia
Georgeta lonescu

Zona Ciuperca, Str. Soimului 20
Tel: 0762.844.234

Psih. Silvia Georgeta lonescu

CONSTANTA

Asociatia Pro-vita pentru
Nascuti si Nenascuti

Tel: 0723.560.044, 0769.233.631
prflorincarabuz@rocketmail.com
WwWw.provitaconstanta.ro

Pr. Florin Carabuz

DEVA

Centrul Noua Speranta

Str. Nicolae Grigorescu, nr. 59
Tel: 0735.501.797, 0723.458.248
lucim777@gmail.com

Lucica Mirza

Asociatia M.A.M.A. Deva

Str. Liliacului, BI. 17, Sc. A, Apt. 2
Tel: 0354.803.686
mama.deva@yahoo.com
www.mercysactionmission.com
Nina Kovacs

Asociatia Misiunea Ajutor
Pentru Femei

Al Jupiter, bl. 22, ap. 46
Tel: 0763.633.909
ajutorptfemei@yahoo.com
www.ajutorpentrufemei.
cabanova.com

Rafila Crisan

DEJ

Centrul de consiliere ,M.A.M.A"
Str. 1mai, nr. 13, Dej

Tel: 0364.410.139
centrulmamadej@gmail.com
https://www.facebook.com/pg/
centruldeconsilieremamadej

GALATI

Asociatia Pro-vita pentru
Nascuti si Nenascuti

Tel: 0743.040.118
provitagalati@yahoo.com
Sabina Costache

HUNEDOARA

Asociatia M.A.M.A. Hunedoara
Str. George Enescu, nr. 12, BI. 108,
Sc.A, Ap. 4

Tel: 0354.416.911
mama_miriam_hd@yahoo.com
lulia Moldovan

1ASI

Centrul de formare si
consiliere,, Sfintii Arhangheli
Mihail i Gavriil”

Strada Talpalari, nr. 12
0232.215.157, 0751.214.017

sfarhangheli@gmail.com
www.sfintiiarhangheli.ro

Centrul de Consiliere Psiho-
sociala si Terapie,,Primul Pas”
Bd. T. Vladimirescu, nr. 89,

bl. 89, scA, ap.2

Tel: 0232.277.901
contact@primulpas.org
www.primulpas.org

Geanina Ungurianu

Centrul de Informare si
Preventie — Pro vita lasi —- MMB
Tel: 0753.427.368,
dragos.balinisteanu@gmail.com
www.provitaiasi.ro

Dragos Balinisteanu —
Coordonator

Centrul de ajutoare a mamelor
aflate in dificultate,,Praesidio”
(Pro vita lasi —- MMB)

Tel: 0756.333.890
cosmin_brinza@yahoo.com
www.provitaiasi.ro

Cosmin Brinza — Coordonator

ORADEA

Centrul de Informare si
Consiliere,,Puls”

Str. Aurel Lazdr, nr. 4A, ap. 8
Tel: 0359.800.665, 0755.206.787
centrulpuls@yahoo.com
www.centrulpuls.ro

Cornelia Gherle

ROMAN
Asociatia Familia si Viata
Str. Stefan cel Mare, nr. 228
Tel: 0233.742.505.
0745.905.748
afav_roman@hotmail.com
www.familiasiviata.ro
Maria Gherghel

SIGHISOARA

Casa Vietii

Str. Tache lonescu, nr. 10
Tel: 0744.405.250
casavietiiofficc@gmail.com

SUCEAVA

Centrul lochebed

Str. Curtea Domneasca, nr. 1, bl.
14,5¢.B, Ap.2

Tel: 0230.523.380
iochebedsv@fidel.ro
www.centruliochebedsv.ro
Gabriela Antonesei

TIMISOARA

Asociatia Darul Vietii
Str. Gh. Doja, nr. 25A
Tel: 0721.335.704
darulvietii@yahoo.com
www.darulvietii.ro
Gerda Chisdrau

Fundatia Estera

Str. Timotei Cipariu, nr. 3
Tel: 0256.492.862, fax
0356.809.205
fundatia.estera@gmail.com

Pentru a vedea lista
completa cu centrele
de consiliere, vizitafi
marsulpentruviata.ro.

Faptul ca noi traim ne face
responsabili sa ii ajutam pe
toti sa se bucure de acest dar

de Adelina Militaru

niti pentru viata” este tema Marsului

pentru viatd din acest an. De ce sd ne

unim pentru viata? Pentru ca noi am
primit darul vietii si suntem datori sa ii ajutdm si
pe altii sd se bucure de acest dar!
In anul 1996, s-au nascut doar 34% din toti copi-
ii care ar fi trebuit sa se nasca de fapt. Dintre toti
acesti copii care au primit darul vietii, unul trebuia
sa fie mort. De ce? Pentru ca toti cei din jurul ma-

Veniti de partea dragostei,
a adevarului, a responsabilitatii,
a sprijinului!

mei acelui copil erau impotriva vietii lui deoare-
ce medicii afirmaserad ca urmeaza sa se nasca cu
un handicap. Acestia afirmau ca acel copil va fi un
chin pentru parintii lui, ca nu va avea niciun viitor
si cd cel mai usor pentru toata lumea ar fi sa... nu
se nasca.

Acel copil sunt eu. Si, din fericire, am avut sansa de
a avea o mama care a ales viata in ciuda tuturor
presiunilor! Pe 26 martie 1996, desi am fost nascu-
ta prematur, viata a castigat! Bucuria a fost dubla
pentru parintii mei deoarece s-a dovedit ca toate
afirmatiile celor ce i-au Indemnat sa-si avorteze
copilul au fost complet false: au nascut un copil
perfect sanatos!

Stiind povestea vietii mele si faptul ca am fost atat
de aproape de moarte, de fiecare data cand traiesc

un moment fericit

ma gandesc la toti co-

piii din generatia mea

care nu au avut sansa de a-1

trdi. Mereu ma gandesc oare ce ar fi putut fi toti
acei copii care nu au avut nici macar sansa de a se
naste si cum ei aveau un scop In aceasta viata, dar
pe care nu au avut niciodata sansa de a-1 indeplini.
Faptul ca eu trdiesc ma motiveaza sa vreau sa fiu
una dintre vocile copiilor care au murit prin avort
si consider ca noi toti, cei care ne bucuram de da-
rul vietii, ar trebui sd sprijinim viata. Cum? Prin
constientizarea existentei crizei de sarcind, prin
implicare activa in activitati pro-viatd sau chiar
prin fapte simple: un indemn bun, o incurajare.
Criza de sarcina poate sa apara oriunde, indiferent
de statutul social, ocupatie sau varsta. O femeie
care trece printr-o astfel de criza poate fi oricine:
sora noastra, colega noastra de facultate sau ser-
viciu, o vecind. Cand intalnim o astfel de situatie,
cele mai bune lucruri pe care le putem face este sa
ii fim aldturi mamei, sa o sprijinim, sa i aratam ca
avortul nu este singura ei optiune si sa o ajutam sa
se bucure de cel mai de pret dar pe care l-a primit:
viata copilului ei.

Va indemn sd ne unim pentru viatd, sa ne deschi-
dem inimile fata de femeile care se confrunta cu
0 criza de sarcind, sa lucram Impreuna pentru a-i
ajuta pe cei mai mici, din pantece, s devind mari
si sa traiascd toate momentele frumoase pe care le-
am trait noi!
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Marsul pentru
viata in lume

Jeanne Mancini, Presedintele Marsului
pentru viata Washington:

Maica Teresa spunea: ,,Tu poti face ceea ce nu pot face
eu, eu pot face ceea ce nu poti face tu, iar impreuna
putem face lucruri marete”. Asa cum o spune si tema
marsului nostru din acest an, fiecare dintre noi are o
contributie esentiala si de neinlocuit in lupta pentru
viata. Este mare nevoie de fiecare dintre voi. De aceea,
va rog sa va alaturati, pentru a deveni mai puternici
impreund, fiindca viata ne uneste.

Donald Trump, fost Presedinte al
Statelor Unite, la proclamarea zilei de 22
lanuarie 2021 ca Ziua Nationala pentru
Sanctitatea Vietii Umane:

Fiecare viatd umana este un dar pentru lume. Fiecare
persoand, fie ea ndscutd sau nendscutd, tdnara sau
varstnicd, sdnatoasd sau bolnava, este facutd dupa
chipul sfant al lui Dumnezeu. Atotputernicul Creator
oferd talente unice si vise frumoase pentru fiecare si
are un plan maret pentru fiecare persoana.

Chem poporul american sd continue sd aiba grija de femeile
care se confruntd cu o sarcind neasteptata si sa sprijine
adoptia si asistenta maternala in mod mai concret, pentru
ca fiecare copil sa se poatad bucura de un camin iubitor.

Si mai cer fiecarui cetatean al maretei noastre natiuni
sa asculte linistea care s-a lasat prin absenta unei intregi
generatii pierdute si apoi sa-si ridice glasul pentru toti
cei afectati de avort — stiuti si nestiuti.

Kat Cammack, membra a Congresului SUA:
Integritatea cu care ati ales sd aparati acest segment de
populatie este adesea impopulara in ochii celor din jur.
Dar nu va pierdeti credinta.

Pentru viata

Dintre sutele de marsuri pentru viata locale,

cel mai important Mars pentru viata din SUA
este cel de la Washington. Marsul pentru viata
2021 Washington a avut log, fizic si online, in 21
ianuarie. A fost a 48-a editie a MPV Washington!
Tema din acest an a fost,,Together Strong: Life
Unites” -, Puternici impreuna. Viata uneste”.

Cand mama mea era insarcinata cu mine, medicii i-au
spus cd a avut un accident vascular cerebral cu sora
mea si cd nu va mai putea avea copii. Asadar, cand
a aflat ca este insarcinatd, medicii au sfatuit-o sd ma
avorteze. Bunica mea a sfatuit-o — a implorat-o si a
insistat cu argumente — sa ma avorteze. Mama a spus
ca nu. Asadar, cand i s-a oferit sa aleagd, mama a ales
viata si de aceea sunt pro-viata.

Ben Watson, star NFL:

Construirea unei culturi a vietii nu depinde de cat de
multi ne adundm intr-un loc, ci dimpotriva. incepe la
fiecare acasa, de acolo iradiaza in bisericile noastre,
la locul de munca si influenteazd comunitatile in care
trdim. Iar aceasta are apoiimpact asupra intregii natiuni.

Chris Smith, membru al Congresului SUA:
Candva, viitoarele generatii americane vor privi
inapoi si se vor intreba de ce si cum o societate care se
mandrea cu realizdrile In privinta drepturilor omului
si empatia ei a putut favoriza pierderea atator bebelusi
lipsiti de aparare.

Lila Rose, Presedinte Live Action:

Victoriile noastre in plan politic vor fi doar pe termen
scurt daca nu se vor nutri din schimbdari profunde in
plan cultural.

Paris: 5.000 de oameni In piata Trocadero si mai mult
de 15.000 persoane online

Varsovia: 5.000 de persoane, la a cincisprezecea editie
a Marsului pentru Viata si Familie
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Marsul pentru viata 2021
»Unitl pentru viata”

Marsul pentru
viata 2021, Uniti
pentru viata”
Evenimentul se
afla la a Xl-a editie
nationala, are

loc sambata, 27
martie 2021 si

se organizeaza
online

N
n perioada 1-31 martie 2021 se va desfasura Luna

pentru viata cu aceeasi temd, care va cuprinde activi-

tati pro-viata organizate la nivel local in cat mai multe
domenii: educatie, culturd, arta, implicare sociala etc. Ma-
joritatea acestor activitati se vor desfasura online, iar aco-
lo unde legislatia permite se vor organiza si activitati In
format fizic, cu respectarea masurilor de sdndtate publica
in vigoare la data respectiva.

Nadajduim cd un numar cat mai mare de institutii si orga-
nizatii locale vor desfasura activitdti in Luna pentru via-
ta, compensand astfel faptul cd Marsul pentru viata nu se
poate organiza in mod fizic.

Asociatiile Roméania pentru viata si Studenti pentru
viatd vor organiza mai multe activitati in Luna pen-
tru viata. Printre acestea se numara si concursurile
»Romanii au talent pro-viata 2021”. intregul calendar
al evenimentelor organizate de cele douad asociatii va
fi publicat in 22 februarie.

Uniti pentru viata

Tema din acest an reprezinta o chemare adresata ro-
manilor din tara si din diaspora. Fiecare poate face
ceva, iar cea mai Inaltd chemare pe care o avem este sa
sprijinim viata, sd ajutdm femeile in criza de sarcina sa
se elibereze de frici si probleme, astfel Incat sa se poata
bucura In mod deplin de venirea pe lume a copiilor lor.
Fundamentul acestei implicari este chipul lui Dumne-
zeu din oameni: viata fiecarui copil, a fiecdrei femei si a
fiecarui barbat conteazd, trebuie protejata si sprijinita
de la conceptie pana la moartea naturala.

Implicarea pro-viatd porneste de la marturiile femeilor
in criza de sarcina si are trei componente: constientiza-
rea, dragostea si sprijinul.

Constientizarea

Cultura avortului, creatd de comunism si perpetuata
prin neasumare si iresponsabilitate, a determinat in
perioada 1958-2019 un numadr de 22.834.127 avorturi
inregistrate de statisticile nationale. Dar dimensiunea
culturii avortului este mult mai mare: la acest numar
trebuie addugate avorturile medicamentoase, avortu-
rile care se efectueaza in clinicile particulare, care nu
sunt raportate, si avorturile facute de persoanele tinere
si mature plecate la munca In strdindtate, care repre-
zintad o parte insemnata din populatia Romaniei aflata
in perioada de fertilitate.

Indiferenta fata de criza de sarcina si banalizarea avor-
tului s-au concretizat Intr-o lipsd de sprijin acuta pentru
femeile insarcinate si pentru copii lor, iar calea cea mai
rapida cdtre acoperirea iresponsabilitatii si a indiferen-
tei a fost promovarea avortului ca unica rezolvare pen-
tru toate problemele femeilor aflate in criza de sarcina.

Comunismul nu a distrus doar respectul pentru dem-
nitatea femeile Insdrcinate si pentru viata copiilor
nendscuti, ci si spiritul implicarii sociale, care inspira
comunitatile locale sd poarte de grija femeilor Insarci-
nate, copiilor orfani, copiilor saraci, copiilor nascuti cu
diferite afectiuni si tuturor celor aflati in nevoie.

Instaurarea regimului comunist a iInsemnat distrugerea
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retelelor de asistenta sociala existente la nivelul comu-
nitatilor locale, fie ele organice sau organizate, inchide-
rea facultatilor de asistenta sociald, lipsirea cultelor de
posibilitatea de a-si desfasura activitatea social-filantro-
picd in sprijinul oamenilor. Prin aceste demersuri, co-
munismul a cultivat continuu un grad mare de irespon-
sabilitate sociala si individuald, care a modificat intr-un
mod profund negativ relatiile dintre oameni si a dus la
multa indiferenta fatd de suferinta aproapelui.

La Inceput, multi oameni s-au simtit confortabil cu gan-
dul cé statul le preia o mare parte din responsabilitati si
se ocupa de problemele lor, insd demersurile facute de
regimul comunist aveau o baza pur ideologica, in nici
un caz respectul si grija fatd de oameni. De exemplu,
statul comunist a infiintat orfelinatele de mari dimen-
siuni in care mii de copii au suferit abuzuri si traume,
chiar au murit. Avortul copilului a parut preferabil
acestui chin, dar solutia era alta: sprijinul pentru fe-
meie, grija reald pentru copil, inainte si dupa nastere.
Aceeasi solutie este cea reala si pentru mentalitatea eu-
genista ca toti copiii care prezintd o probabilitate de a
se naste cu o anumita afectiune trebuie avortati.

Desi au trecut mai mult de 30 de ani de la caderea co-
munismului, consecintele dureroase ale ideologiei cul-
turii avortului - asa a denumit un cercetator american
situatia din estul comunist - sunt prezente din plin in
mentalitatea contemporand. Va fi nevoie de un efort
comun pentru a schimba cultura avortului si a ires-
ponsabilitatii instauratd de regimul comunist. Implica-
rea locala este vitala pentru a putea construi o cultura
pro-viata, o culturd a solidaritatii si a dragostei pentru
femeile insarcinate si pentru copiii nendscuti.

Dragostea

Marsul pentru viatd si toate actiunile organizate in
Luna pentru viatd au un singur scop: schimbarea ini-
milor. Cu cat mai multi oameni isi vor deschide inimile
cu dragoste si caldurd catre femeile in crizd de sarcina
si copiii lor, cu atat se vor dezvolta mai multe initiati-
ve concrete pro-viata: centre de sprijin pentru femeile
in criza de sarcina in fiecare judet, retele locale pentru
parinti care primesc vestea ca ar putea naste un copil
cu o problema de sanatate, programe de suport pentru
femeile insarcinate victime ale violentei domestice sau
ale traficului de persoane, asociatii pentru profesionisti
din diferite domenii care sprijind viata etc.

in criza de sarcina, dragostea inseamna ca femeia sa fie
ajutatd, in loc sa fie pedepsitd, sa fie Incurajatd, in loc
sa fie presatd, sa fie mangaiatd, in loc sa fie lovita, sa
fie iubitd, in loc sa fie uradtad pentru ca este insarcinata
sau pentru cd doreste sd aleaga viata pentru copil, sa
fie felicitatd, in loc sa fie dispretuitd, sd i se spuna ca
isi construieste viitorul ei si al societatii, In loc sa i se
spund cd isi distruge viitorul. intr-un cuvant sprijin si

Pentru viata

recunostintd, iar copilul sa fie privit ca ceea ce este: o
binecuvéantare unica si de neinlocuit.

De aceea Marsul pentru viata este apolitic si necon-
fesional si nu militeaza pentru interzicerea avortu-
lui. Consideram ca femeile care au facut avort au
nevoie de dragoste si de sprijin specializat pentru
a depasi trauma si nu sustinem nici o forma de os-
tracizare a femeilor.

Sprijinul

Fiecare dintre noi poate face ceva. Putem si trebuie sa
ne unim fortele acolo unde suntem pentru a crea pro-
grame, instrumente de sprijin pentru femeile in criza
de sarcina si copiii lor si pentru a forma specialisti care
sa ofere ajutor.

Sunteti manager, coordonator, psiholog, psihoterapeut,
asistent social, medic ginecolog, specialist in marketing,
specialist in comunicare, specialist in fundraising? Do-
riti sa va puneti talentele si capacitatile in slujba vietii?
Numai amanati! Organizati sau participatila o activitate
din Luna pentru viata 2021! Veti fi parte din cea mai no-
bild si mai frumoasa misiune, de a fi uniti pentru viata!

Daca nu aveti un cadru institutional si vreti sa faceti
un pas Inainte In aceastd directie, ne puteti scrie la
comunicare@marsulpentruviata.ro.

Reluam si in acest an apelul ca societatea sa
creeze diferite instrumente prin care sa sprijine
femeia in criza de sarcina, precum:

> Infiintarea de centre de sprijin pentru femeile insarci-
nate, unde femeile in criza de sarcina sa poata beneficia,
la cerere, de consiliere psihologica gratuita si de sprijinul
unui asistent social specializat in criza de sarcind;

= Crearea posibilititii legale ca femeia insarcinati
care considera ca nu poate creste copilul sa il incre-
dinteze spre adoptie imediat dupa nastere, dupa mo-
delul adoptiei incepute In perioada de sarcina care
este utilizat in SUA, Marea Britanie, Australia;
-)Valorizarea in societate a tuturor celor implicati in
adoptie, in vederea eliminarii mentalitatii dispretui-
toare la adresa copiilor adoptati, a parintilor adoptivi
si, mai ales, la adresa mamelor sau parintilor care isi
incredinteaza copiii spre adoptie cand dificultati ma-
jore le afecteaza capacitatea de a se ocupa corespun-
zator de cresterea acestora;

= Legiferarea posibilitatii, la cererea mamei care a
pierdut sarcina, de a inmormanta legal copilul.

Persoana de contact:
Alexandra Nadane
Presedintele Asociatiei Romania pentru viata
0751 859 467
o000
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Statlstlca avorturllor An inregistrate avorturi nasteri nascuti vii®®
3 AN1i 1958 112.100™ 22% 78% 390.500M
mn Romanla 1959 578.000™ 61% 39% 368.007
in Romania, in perioada 2018-1958, statisticile 1960 769.776"" 69% 31% 352.2410
institutiilor de stat au inregistrat 22.880.236 1961 859.533"" 73% 27% 324.859"
de avorturi. Acest numar nu include 1962 961.679M 76% 24% 301.985M
avorturile care se efectueaza in clinicile 1963  1.034.987W 78% 22% 294.886!
particulare si avorturile medicamentoase din 1964  1.097.932M 79% 21% 287.3831
spitalele de stat si din clinicile particulare, 1965  1.112.704M 80% 20% 278.362M1
pentru ca nu sunt raportate, si nici avorturile 1966 973.447W 78% 22% 273.678W
facute de persoanele tinere si mature plecate 1967 205.783!1 28% 792% 592.900
la munca in straindtate, care reprezinta o 1968 220.1931 29% 71% 596.0911
parte insemnata din populatia Romaéniei 1969 257.496M 36% 64% 465.7641
aflatd in perioada de fertilitate. 1970 992,410 41% 59% 427.03411
Daca s-ar avea in vedere si aceste date, 1971 341.740% 44% 56% 400.146M
pentru care nu existi cifre exacte, probabil 1972 380.625M 49% 51% 389.153M
numarul avorturilor s-ar dubla. 1973 375.752% 50% 50% 378.696M
1974 334.621M 44% 56% 427.732M

1975 359.4171 46% 54% 418.185MM

1976 383.220™ 48% 52% 417.353M

1977 378.990™ 47% 53% 423.9581

1978 394.636M 49% 51% 416.598M

1979 403.776M 50% 50% 410.603M

1980 413.093M 51% 49% 398.904!

1981 427.081M 53% 47% 381.101™

1982 468.041M 58% 42% 344.3691

1983 421.4861 57% 43% 321.498M

1984 303.123M 46% 54% 350.741M

1985 302.838M 46% 54% 358.7971

1986 183.9591! 33% 67% 376.896!!

1987 182.442M 32% 68% 383.1991

1988 185.416M 33% 67% 380.043M

1989 193.084M 34% 66% 369.544M

1990 992.265™ 76% 24% 314.7462

1991 866.9341 76% 24% 275.2752

1992 691.8631 73% 27% 260.393

1993 585.7611 70% 30% 249,994

1994 530.191* 68% 32% 246.736™

1995 502.840™ 68% 32% 236.640™

Sursa datelor: 1996 455,340 66% 34% 231.348™
1997 346.468 59% 41% 236.8911

[1] Abortion statistics and other data—Johnston’s Archive, 1998 270.9302! 53% 47% 237.29701
,Historical abortion statistics, Romania’, September 2015, 1999 259.2662 53% 47% 234.6002!
compiled by Wm. Robert Johnston, online la 2000 257.267 52% 48% 234.5211
http://www.johnstonsarchive.net/policy/abortion/ab- 2001 2534262 54% 46% 220.3682
romania.html 2002 246.714% 54% 46% 216.261!
. ) . 2003 223.914™ 51% 49% 212.459

5—2] Instl_tutu! Na';lonal de St.atlstlca,.20v16, Baza de dateA 2004 189 6832 47% 530 216.261%!

empo-Onlineg, ,Intreruperi de sarcina, pe grupe de varsta’,

online la 2005 162.087! 43% 57% 221.020%
http://statistici.insse.ro/ 2006 149.598% 41% 59% 219.483%
shop/?page=tempo3&lang=en&ind=POP201G# 2007 136.647% 39% 61% 214.728%
2008 127.4102 37% 63% 221.900™

[3] Institutul National de Statistic4, ,Anuarul Demografic 2009 115.4572 34% 66% 222.388!
al Romaniei editia 2015, Miscarea naturala a populatiei” 2010 101.271@ 32% 68% 418.185!
Not&: Nascutii-vii din anii 2012 si 2013 nu includ nascutii-vii 2011 102.896!2! 34% 66% 196.24212
din strdinatate. Datele din 2013 au fost rectificate fata de 2012 87.4772 31% 69% 201.104@
cele publicate anterior. Din acest motiv, datele nu sunt 2013 85.742121 30% 70% 214.932121
fomparabile cu anii precedenti. 2014 77.8062! 30% 70% 202.5011
Incep:’?\nd cu _anu! %0J4 suntAinFIU§i numai nascutii-vii cu 2015 70.44712) 25% 75% 206.190
resecinga opgnuta n fomania. L 2016 63.0851 23% 77% 209.6411
(e pentru anu 2014, atat numard’ e avorturl, cat 3 2017 55.931% 21% 79% 205.8351

numarul de nascuti-vii, sunt semi-definitive.

’ 2018 52.018% 20% 80% 206.575™

2019 47.167% 19% 81% 203.109™
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Tu nu iti vei tine
de mana copilul

autor anonim

Tu nu fti vei tine de mana copilul,
pentru ca ai iubit pe cine nu era vrednic de voi.

Tu nu vei cunoaste durerile nasterii,
nu fti vei strange copilul la piept,
nu il vei pune la san,
nu il vei legana,
nu fi vei canta, sa adoarma,
nu fi vei pazi somnul.

Tu nu il vei primi din apa Botezului,
nu il vei tine pe brate ca preotul sa ii dea Trupul si Sangele lui Hristos,
nu il vei invata sa se roage,
tu nu te vei mai pune pentru el in genunchi in fata icoanei Maicii Domnului,
asa cum ai facut de atatea ori cand erati amandoi in aceasta lume.

Tu nu-ti vei veghea noaptea copilul bolnav
si nu vei merge cu el la spital,
Nnu te vei ruga ca toata suferinta lui sa ti se dea tie
si nici nu-i vei multumi Fecioarei Maria ca l-a facut bine.

Tu nu iti vei vedea copilul crescand,
nu vei sti cum ar fost prima lui zi de scoala
si nu il vei vedea absolvind,
nu 1l vei invata sa fie bun,
si harnic, si curajos, si iubitor,
desi ai fi dorit sa fii cea mai buna mama,
si i-ai promis asta ultimului tau copil.

Copilului tau,
Tu nu-i vei vindeca cu mana ta ranile, cand el ar fi cazut,
si nu-i vei alina cu lacrima ta durerea, cand ar fi fost ranit de altii.
Tu nu vei avea inima sagetata cand el te-ar fi mintit
si nici nu te vei bucura cand el ti-ar fi cerut iertare pentru o greseala - desi le-ai fi purtat cu
toata inima,
pe toate ale lui.

Tu nu fti vei vedea copilul cum deseneaza n nisip, pe malul marii,
0 inima - si in ea cum scrie numele tau si al lui,
asa cum ai desenat tu o inima in nisip, pe malul marii,
asa cumai scris tu in ea numele tau si al unui barbat,
crezand ca traiesti o dragoste care da viata.
Aici, tu nu vei fi numita de nimeni ,sotia mea”,
nici nu vei numi pe cineva ,sotul meu”.

Tu nu fti vei inalta copilul in brate cand ai fi ajuns pe crestele muntilor
ca sa vada dincolo de marginile acestei lumi,
caci ea, lumea, te-a inselat.
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Tu ai spus ca cel mai mare cadou al tau este copilul,
dar cand copilul tau ar fiimplinit 18 ani,
tu nu i vei face un dar
pentru ca tu,
n ziua in care ai Implinit 18 ani,
ai primit cadoul mincinos de a ti se vinde trupul spre a-l cumpara altii,
spunandu-ti-se ca asta trebuie sa faci, pentru a fi iubita de cei care te-au vandut.

Tu nu vei auzi cuvintele
mama, mami, mamico
si nu Tti va vorbi nimeni despre ,fiul tau” sau despre ,fiica ta”
ca sa te bucuri sau sa te rusinezi
aici, in aceasta viata pamanteasca.

Copilul tau nu va afla cand va fi mare cat de mult te-ai luptat pentru el,
nu i vei spune tu cat de mult ai fost presata sa il avortezi:
a aflat deja, acolo, in mana lui Dumnezeu, cand ai cedat presiunilor
si plangand, plangand, plangand i-ai ascultat
pe cei pe care nu trebuia sa fi asculti
pe cei care ti-au promis multe,
pe cei care te-au amagit,
pe cei care te-au folosit,
pe cei care v-au rapit darul vietii Tn aceasta lume.

Tu nu vei imbatrani ca sa devii mai frumoasa,
nu vei capata riduri cu bucuria ca rodul pantecelui tau infloreste,
nu vei vrea sa fii si mai batrana,
ca sa 1ti vezi mai repede nepoatii,
desi ai fi facut cu drag toate acestea
desi de mica le-ai asteptat
cu dorul firesc de femeie
sporit de dorul pentru mama pe care ai pierdut-o inainte sa o cunosti.

Copilul tdu nu te va tine niciodata de mana
si nu iti va saruta mana
pe ultimul tdu drum pamantesc
Si nu te va pomeni niciodata alaturi de tot neamul tau adormit
si nu va spune numele tau copiilor lui si copiilor copiilor lui.

Ultimul tau copil -
copilul speranta,
copilul caruia i-ai ales doua nume - numele lui Dumnezeu, care |-a iubit si |-a creat,
si numele tatalui sau pamantesc, care l-a urat,
copilul pe care I-ai mangaiat,
caruia i-ai cantat,
pe care |-ai aratat altora in ecografii,
pentru care te-ai rugat,
copilul pe care I-ai avortat
si caruia nu i-ai mai supravietuit decat o zi in viata aceasta pamanteasca.
Caci ai murit si tu, din cauza avortului.
Si acum iata-va, mama si copil, in fata lui Dumnezeu.
Aici au ramas cei care cauta sa se spele de sangele vostru
si de sufletele voastre:
La barbatul pe care |-ai iubit idolatru si care ti-a cerut sa lepezi copilul vostru, pentru falsa lui dragoste,
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si doctorul prin mana caruia s-a savarsit uciderea pruncului si a inceput pierderea vietii tale.
Aici au mai ramas
barbatii care te-au folosit doar pentru placerea lor,
apoi te-au lepadat
si te-au numit cu un cuvant rusinos, fara sa-ti cunoasca fiinta.
Aici am ramas noi, toti ceilalti, care nu am stiut, nu am vrut, nu am indraznit, nu am putut sa te iubim intr-atat incat sa
va ajutam sa traiti tu si copilul tau,
sa il nasti,
sali auzi primul scancet,
sa i zambesti,
sa 1l Tnchini,
sa il auzi zicand mama,
sa 1l sarbatoresti in fiecare an, la fiecare aniversare,
sa il inveti,
sa 1l mustri,
sa il ierti,
sa il binecuvantezi,
sa i multumesti ca esti mama prin el,
<t infinit, asa cum i-ai spus pana cand moartea si-a aruncat intunericy| asupra Iy

24l ube
sa _uraciunea P

mini
Inij dragosre,- tale

ustiirii in loc sfant, vicleana ucigasa in locu| dragostej Care g5
d Viats
ta.

Umne - oie
Z0U <5 . : L de VOI&,
ussd te ierte, Andreea Nicoleta, de greselile cele de Voi€ si fara )
Savarsj N N SO iinta,
varsite cu fapta, cu cuvantul sau cu gandul, cu stiinta $i cU nestiin:

si sa coboare mila Sa peste tine
si peste toti copiii tai niciodata nascuti.

1l rugam sa ne ierte si pe noi, cei care,
prin viata noastra neiubitoare,
lipsita de credinta cat bobul de mustar,
am fost partasi la chinuirea unei femei abuzate din copilarie
pana in ultimul ceas al vietii sale.

Tu nu fti vei tine de mana copiii
in lumea de aici,
dar cu totii sunteti
fn mainile singurului bun Parinte al carui Fiu S-a rastignit pentru pacatele noastre si al carui Duh este de viata facator.

in El n&d&jduim.
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Iustina Cenusa:

Copiii adoptati

sunt copii
nascuti
ininima

INTERVIU

Ce gadnduri despre familie
ati avut in copildrie si in
adolescenta?

Parintele Teodor Cenusa: Crescand
intr-o familie armonioasa, in care
m-am simtit iubit permanent si
neconditionat, s-a Intiparit In
mintea mea ideea cd familia este o
oaza de iubire avand drept model
iubirea dumnezeiasca, iar aceasta
idee a venit la pachet cu proiectarea
pe viitor in viata mea a unei astfel
de familii.

Iustina Irimia-Cenusa: Crescand
intr-o familie numeroasa, normala,
modestd, echilibratd si unita, valo-
rile unui viitor asemandator mode-
lului de acasa au prins radacini in
mine odata cu trecerea timpului,
iar imaginea proiectata despre iu-
bire si familie a fost conturatd de
lecturi duhovnicesti si beletristice,
de discutii cu parintii, prietenii si
parintele duhovnic, de rugaciune si
de dorinta de a trdi o frumoasa po-
veste de dragoste si una de familie
implinita. Bineinteles cd pe drum
au fost multe framantari si insecu-
ritati, Insd mereu am avut increde-
re In Dumnezeu ca si viata mea de
familie se va aseza frumos.

Cum v-ati pregatit pentru
cdasdtorie?

Pr. Teodor C.: Cred ca pentru
casatorie incepem sa ne pregatim
incd de mici fara sa constientizam
lucrul acesta prin modul in care
crestem si experientele pe care le
traim. Personal, inca din timpul
liceului am inceput sd petrec cu
tata multe seri care se lungeau
pana tarziu In noapte cu discutii
despre Dumnezeu, despre viata,
despre familie, despre viitor. Mai
apoi, am inceput sa rasfoiesc unele
carti care abordau aceasta tema
din perspectivd duhovniceascd in
principal si, desigur, am tinut minte
de la bunica, care isi invatase copiii
sa ceara de la Dumnezeu ,,0 parte
buna”, ca in toata aceasta pregatire
rugdciunea este esentiala.

Iustina I.C.: Avand in vedere ca
améndoi ne-am rugat mult sd In-
talnim ,omul potrivit”, mai ales
Sfantului Nicolae si Sfintei Paras-
cheva, atunci cand ne-am gasit, lu-
crurile au evoluat firesc si frumos
intre noi, iar acum ma gandesc cu
nostalgie la acea perioadd minuna-
td dinaintea casatoriei. Dupa cel-am
cunoscut pe sotul meu, am simftit

rapid ca el e cel aldturi de care pot
si vreau sd-mi impartasesc restul
vietii, astfel ca initial ne-am bucu-
rat din plin de entuziasmul indra-
gostirii, de fluturii din stomac si de
tot ce se poate trai In acea perioada
magicd a inceputului unei prietenii,
totul cu binecuvéantarea parintilor
si a parintelui duhovnic (chiar de
atunci am hotarat sd avem acelasi
duhovnic), apoi, dupa un an si sap-
te luni a venit cererea in casatorie,
moment care ne-a facut mai consti-
enti, dar si mai entuziasti de ceea
ce avea sd urmeze - posibilitatea de
a ne Intemeia familia noastrd prin
Sfanta Taind a Cununiei, iar darul
cel mai de pret pe care ni l-am facut
la nunta unul altuia a fost fecioria.

Ce ati gdndit si ce ati simtit cand
ati decis ca vreti sd construiti o
familie impreuna?

Pr. Teodor C.: Foarte mult entuzi-
asm. Eram ca in fata unei lumi ne-
cunoscute ce urma sa o descopar
alaturi de cea mai draga.

Iustina I.C.: Cand am simtit cd pu-
tem porni impreund In aceasta
aventurd a casniciei, ne-am pus in
bagaje dragostea, multe gesturi ca



amintiri frumoase, o listda cu visuri
de Implinit, mult entuziasm si am
pornit la drum ménd In mana si in
suflet cu recunostinta fata de Dum-
nezeu si cu dorinta de a trai cu dem-
nitate si cu intelepciune toate cate
ne vor fi randuite.

Ceinseamnd familia pentru
dumneavoastra, la aproape 8 ani
de casatorie?

Pr. Teodor C.: Acel loc in care abia
astepti sa ajungi la sfarsitul unei
zile obositoare... Acel loc de unde
primesti atata putere ca simti une-

ori cd ai putea muta si muntii...
Acel context in care simti atata bi-
necuvantare, incat necontrolat pri-
virea se inalta catre Dumnezeu In
semn de recunostinta.

Iustina I.C.: Familia e cea mai
mare implinire pentru noi, e lo-
cul in care bucuriile se tripleaza,
greutdtile se Injumatatesc, locul
in care putem sa ne incarcam ba-
teriile, dar si locul in care suntem
permanent provocati sa fim mai
buni, mai iubitori, mai rabdatori si
mai iertdtori; e un altar al fericirii
si al sacrificiului deopotriva, care
ne da rost si motivatie, si e locul

Pentru viata

in care simtim si constientizam
deplin lucrarea Lui Dumnezeu in
viata noastra.

Cum a venit Parascheva in viata
dumneavoastrd si cum vedeti
prezenta unui copil adoptat in
familie?

Pr. Teodor C.: in toate lucrurile
importante din viata noastra am
simtit lucrarea lui Dumnezeu si cu
atat mai mult In ceea ce priveste
venirea Paraschevei. Cred ca un
copil in viata fiecarei familii care
isi doreste acest lucru aduce multa
bucurie si binecuvantare.

Iustina I.C.: Parascheva a venit ca
orice copil In viata parintilor, ca o
minune, o minune foarte mult as-
teptatd si doritd de noi, doar ca nu
printr-un test pozitiv de sarcina, ci
printr-un telefon din partea celor
de la DGASPC, care ne-au anun-
tat ca am intrat in potrivire cu o
fetitd cu numele Sfintei Cuvioase
Parascheva, ocrotitoare si a parohi-
ei Costiugeni, unde este preot paroh
sotul meu, iar in momentul in care
i-am aflat numele, am simtit in ini-
ma mea cd ea este darul Cuvioasei
pentru noi.

Copiii adoptati sunt copii nascuti in
inima, doriti, iubiti, asteptati... ado-
rati chiar, care aduc bucurie si rost,
implinind destine si alindnd, poate,
rani, toate dupa voia Lui Dumne-
zeu. Noi suntem foarte fericiti pen-
tru modul in care am devenit pa-
rinti si ddm Slavd Domnului pentru
cat de bine ne-am adaptat si noi, si
ea la viata de familie.

Ce le transmiteti pdrintilor care se
gadndesc sd adopte, dar se tem sd
faca acest pas?

Pr. Teodor C.: Sa aiba curaj si sa se
incredinteze voii lui Dumnezeu.
Tustina I.C.: Sa aiba rabdare si in-
credere, cdci, daca in inima lor isi
doresc cu adevarat asta si Dumne-
zeu stie ca le este de folos, cu sigu-
ranta lucrurile se vor aseza minu-
nat. Sa fie pregatiti sa iubeasca si sa
nu uite cd Maica Domnului vindeca
si acopera orice neputinta.
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Aveti modele de familii care va
inspira?

Pr. Teodor C.: Familia pdrintilor
mei, familia parintilor socri, familii
sfinte precum Sfintii Adrian si Nata-
lia, Sfintii Petru si Fevronia. Desigur
ca avem si in jurul nostru multe fa-
milii frumoase de la care invatam
nespus de mult.

Iustina I.C.: Pe 1angad modelele fa-
miliilor din Biblie, suntem atenti si
la reperele din literaturd, istorie sau
contemporaneitate. Propriile fami-
lii ale parintilor si bunicilor nostri
ne sunt inspiratie, dar urmadarim
si In mediul online familii care ne
aratd ca trecem cu totii prin aceleasi
etape si ca viata este frumoasa daca
vrei sd o vezi si sd o faci astfel!

Ce vad bucura cel mai mult?

Pr. Teodor C.: Multe lucruri ma bu-
curd... Sunt un om care ma entuzias-
mez si ma bucur din aproape orice.
Dar primul gand care mi-a venit in
minte cdnd am citit aceasta intreba-
re a fost legat de discutiile pe care le
port ore intregi cu Iustina pe diferi-
te teme la sfarsitul carora imi dau
seama cd am langa mine cel mai
bun prieten.

Iustina I.C.: Acum ma bucura dis-
cutiile sincere, timpul de calitate
petrecut cu cei dragi, slujbele tih-
nite si traite cu profunzime, satis-
factia muncii mele, starea de echi-
libru intre suflet-minte-trup, insa
momentele mele preferate sunt di-
mineata si seara, cand ne trezim si
adormim imbratisati, rasfatati de
gesturile si cuvintele pline de iubi-
re ale fetitei noastre.

Ce vd intristeaza cel mai mult?

Pr. Teodor C.: Ca oamenii nu mai
au rabdare sa comunice si prefera sa
strige, cad se arunca cu noroi in orice
si din toate partile, ca judecam foarte
mult si iertdm/iubim prea putin.

Iustina I.C.: Suferinta altora, deter-
minatd de inechitate sociald sau de
probleme de sdnatate, si constienti-
zarea continuitatii propriilor pacate...

Ceinseamnda prezenta talentului
artistic in viata familiei
dumneavoastra?

Pr. Teodor C.: Un mod de exprima-
re a sentimentelor, un hobby, o pla-
cere, o relaxare, uneori o provoca-
re. Eun dar al lui Dumnezeu care se
cere cultivat, iInmultit, Impartasit.
TIustina I.C.: Responsabilitate si
bucurie.

Ce gdnduri aveti pentru cei care
doresc sd-si intemeieze o familie?

Pr. Teodor C.: Sd nu se sperie atunci
cand unii oameni rau intentionati
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sau poate doar prea mult incercati
impartasesc doar experientele ne-
gative ale unei vieti de familie. Daca
iti doresti cu adevarat, daca nu re-
nunti usor si daca il chemi pe Dum-
nezeu sa fie cu tine, atunci bucuriile
ce vin din familie depdsesc si intrec
de zeci de ori incercdrile si necazu-
rile prezente inevitabil in fiecare
familie.

Iustina I.C.: Sa se bucure de cel mai
frumos dar - iubirea, sa-si asume
responsabilitatile, sd se respecte, sa
comunice sincer, sa tinteasca catre
aceleasi idealuri, sa tind minte in-
demnul Fericitului Augustin: ,iu-
beste si fa ce vrei” si sa nu uite ca
»jumadtate nu te nasti, ci devii”.
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uminica, 16 august 2020, au
Davut loc sfintirea si deschiderea
Centrului de consiliere si informare
,Sfanta Impéariteasd Elena” din Bu-
curesti. Acest eveniment a fost posi-
bil datoritad celor 300 de romani din
tara si din strdinatate, care au donat
100.000 RON in perioada 8 iunie-16
iulie, in cadrul campaniei ,Reddm
speranta pentru amandoi”.

O donatie de suflet, dar si cea mai
importanta financiar, a fost cea ofe-
ritd de Preafericitul Parinte Patriarh
Daniel. Parintele Patriarh a daruit o
icoana cu Sfintii Impérati Constantin
si Elena si 30.000 RON, adica apro-
ximativ o treime din Intreaga suma
pentru care s-a desfasurat campania.

Slujba de sfintire a fost oficiata de Pa-
rintele Ciprian Ionitd, Consilier patri-
arhal, coordonator al Sectorului Soci-
al-filantropic al Patriarhiei Roméane,
care a transmis felicitari si incurajari
celor care s-au implicat in deschide-
rea Centrului.

La eveniment au participat lucra-
torii din cadrul Centrului si citeva
persoane care au sprijinit campania
de strangere de fonduri ,,Redam spe-
ranta pentru amandoi”. in incheiere,

Veronica Iani a lansat ,,Curajul”, pri-
ma carte din colectia ,,Cele 12 chei”.

in cadrul festivitatii de deschidere,
Alexandra Nadane, director executiv
in cadrul Asociatiei pentru sprijini-
rea femeii insarcinate si a familiei a
multumit tuturor donatorilor si tutu-
ror celor care au ajutat la deschide-
rea centrului, cu munca voluntara.
De asemenea, a multumit Preaferici-
tului Parinte Daniel pentru sprijinul
spiritual si material oferit, spunand
ca este ,,un adevarat parinte al copi-
ilor nascuti si nenascuti”.

»Eram In plind pandemie, obligati sa
stam Inchisi in case, cand, intr-o zi,
a sunat telefonul. Am raspuns rapid,
pentru ca eram apelatd la numarul
pentru crizd de sarcina.

La telefon era Delia. O necunoscuta.
Vorbea cu mare dificultate. Abia mai
respira. isi cerea iertare cd ma suna,
dar avea mare nevoie de ajutor. Era
insarcinatd in doua luni, fusese di-
agnosticata recent cu tuberculoza,
dupa ce testul Covid-19 a iegit nega-
tiv. Era internata in spital, se simtea
foarte rau. Si unii medici ii spuneau
ca trebuie sa renunte la copil, pentru
cd va fi afectat de tratament. i era
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Centrul de
consiliere si
informare
.Sfanta
Impéarateasa
Elena”

In Bucuresti s-a deschis un nou centru
de sprijin pentru femeile in crizd de
sarcina. Patriarhul Daniel a donat o
icoana si 30.000 RON

foarte teama pentru acest copil pe
care si-1 dorise foarte mult. Din cauza
restrictiilor si a diagnosticului, Delia
era absolut singurd. Nu se putea ve-
dea nici cu rudele, nici cu sotul.

I-am spus ceea ce le-am zis sutelor
de femei aflate in crizd de sarcina,
intilnite de-a lungul timpului: Ca,
de fapt, nu este singura! Ca putem
sa o sprijinim.

in perioada pandemiei, cazurile ase-
manatoare cu al Deliei au fost foarte
multe. inci de dinaintea acestei crize,
la Centrul Sf. Alexandra erau deja
foarte multe solicitdri, un spatiu limi-
tat si o echipa formata din doar doud
persoane specializate in asistenta so-
ciala siIn psihologie.

De multe ori exista o sansa unica de
a sprijini o femeie in criza de sarcina.
Cine isi poate permite s rateze aceas-
ta sansa? Noi— nu.

Dacd un copil nendscut isi pierde
viata pentru cd mama lui nu a avut
unde sd primeasca sprijin in criza de
sarcind, el nu va putea fi Inlocuit de
nimeni, niciodata.”

Fragment din discursul Alexandrei
Nadane la deschiderea Centrului
~Sfanta imparateasa Elena”
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marturi

Marturia unei
supravietuitoare a
avortului: ,Am fost al
treilea copil in familie
si tata m-a salvat in
ultimul moment de la
avort”,

Acum mama a doi copii

De prima sarcind avortata si de
ultima avortatd imi aduc foarte
bine aminte! Si de celelalte, dar nu
punctual. Tot felul de stari, de situ-
atii, de oameni; dar, de fapt, de ni-
meni in jurul meu. O singuratate si
o raceald de morga! Spital, pereti de
faiantd, mese de metal rece.

Prima datd n-am stiut pe ce lume
sunt. In primul rdnd, mirarea intam-
plarii. Nu simti nimic. Eu, cel putin,
nu am simtit cd sunt insarcinata.
Doar cd ceva s-a oprit: 1 sdptdmana,
2, 3 nu a venit menstruatia... altce-
va nimic. Cursuri, viata de student,
acasa o tensiune de beton! Intri in
casd si simti cum te ustura si arde
pe dinduntru. Senzatia de vanatoa-
re, de urmarire din aia perversa. Ci-
neva sta cu ochii pe tine, fiziologia
ta e un lucru atat de important. Nu,
nu cred ca stiu eu cuvintele si alatu-
rarea lor ca sa pot descrie senzatia.

i

Néscuté in anul in care comu-
nismul era spre final, cu o lege
care interzicea avortul, mama mea
ramanea insdrcinatd cu cel de-al
treilea copil si decide fara stirea ta-
talui meu sd mearga la o femeie din
sat, s& mda avorteze. Cu randuiala
divind se Intdmpla ca tatdl meu sa
afle de la bunica si intr-o mare aler-
ta sufleteasca se urca pe o bicicleta
si merge sa o caute disperat...

Cand o intalneste, o roaga sa nu faca
acest lucru deoarece isi dorea tare
mult sa aiba un baiat acasd avand
deja doua fete, iar din marturia lui
mai stiu cd a mers pand la amenin-

O ostilitate totald, ca si cum le-am
facut LOR ceva! Ca si cum nu mai
eram eu fiica, eu nepoata.

Dupa toate textele, anii de ,,discutii”
in care mi se spunea ca ,toate, dar
absolut toate acasd se rezolva! Vii
acasa, bune, rele, bine, rau, le gasim
o solutie impreuna.”

Dar ,impreund” poate insemna
»,Vino tu, ca te dau pe razatoare!”

Si acum, la 30 de ani distantd simt
aceeasi stare de rau. Nu sarcina
ma speria, ci reactia unor oameni,
ai mei, care considerau ca un lucru
abominabil se petrecuse!

Cred cd dacd omoram pe cineva
m-ar fi aparat cu dintii. Dar asa, par-
ca le impuscasem vietile! Le spulbe-
rasem!! Iar eu, nu Intelegeam nimic!
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tarea cu reclamatie la sectia de mi-
litie din sat.

Si intr-o luna de primavara am so-
sit pe lume cu mare surpriza fiind a
treia fatd a familiei si strigata in pri-
mii ani de viata - Ionut, cdci eram
Lhaiatul cel dorit” al tatalui.

Copilaria mea a fost diferitd de cea
a surorilor mele, pentru ca parintii
meiurmau sa constate in anii de cla-
sa primara cd Dumnezeu la nastere
imi daruise un talant de mare pret -
un simt aparte catre arta plastica si
mai tarziu catre cea religioasa.
Viky Berbec

,Daca m-as fi gandit
o secunda ca «a
rezolva» chestia asta
presupunea sa renunt
la 0 viata, daca m-as fi
oprit o secunda...”

Cum se vede avortul
a doua fete gemene
dupa 30 de ani
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Doar trdiam senzatia de respingere,
de rejectare si repulsie pe care mi-o
aratau zilnic! Mama mea. Si bunica.
Tata nu stia.

Pana in ziua in care mi s-a aruncat:
»Tu ai facut-o, tu sa te descurci! Si
mai repede, auzi: Pana nu se vede!”

Si gata!

Din secunda aia, n-am mai fost co-
pil. Era repulsia femeii virtuoase
aruncata ca o carpa soioasa in capul
femeii pacatoase... care nu voia sa-
si pund cenusa-n cap. Care nu avea
rusine si risca sa inteleaga ca vine
om nou in lume si sa se si bucure,
poate, nerusinata!

Ea, o curva, trebuia sa se sperie!
Si da, m-am speriat!

Daca m-as fi gadndit o secunda ca ,,a
rezolva” chestia asta presupunea sa
renunt la o viata, sa refuz, nu sa re-
nunt la o viatd, daca m-as fi oprit o
secunda! Daca cineva mi-ar fi spus
,Fatal Stii ce faci? Nu conteaza cum
s-a ajuns aici. Acum nu mai contea-
za asta! Conteaza ce faci tu, acum,
ce hotarasti, cum iti aperi copilul...
Cum te lupti!”

N-am avut sansa asta. Nu a fost ni-
meni sa imi spuna.

Si recunosc, nici instinct matern
n-am avut. Ca sa apar! Nu m-am
gandit o secunda ca e o viata acolo!
(De fapt, au fost doua vieti!) Poate,
daca m-as fi dus la tata, care-si dori-
se toatd viata lui copii multi...

Dar tata nu trebuia sa afle! Nu pen-
tru rusinea mea, neaparat, care ori-
cum nu exista (intr-un fel vazuta
de virtuoasele neamului, altfel de
mine). Nu era rusinea mea, cat ese-
cul lor.

Asa ca atunci cand mi s-a aruncat
»rezolva-ti problema pana nu se
vede!”, m-am trezit absolut singura,
intr-o situatie pe care trupul meu
n-o simtea, iar creierul si logica
mea n-o puteau digera, pentru cd nu
aveam toate datele. Nici mdcar nu
stiam daca exista ,problema”! Si cum
de cineva stie asta, iar EU nu stiu!

Nu stiu cum sa explic. A fost o revol-
td cumplitd In mine, care tinea de
rabdare, de violarea intimitatii, de
spaimad, de neintelegere.

Nu intelegeam ce facusem atat de
rau si grav. Nu intelegeam de ce tre-
buia sa ascund faptul ca, da, iubesc
un om, pe care, da, pot sa Inteleg ca
nici nu-l vrei, nici nu-1 placi... ratio-
nal sau involuntar. [...]

Stateam Inchisa In camera si ma spe-
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ria orice pas pe scdri. Stiam ca vine
mama si parcd intra un val de otrava.
Mi se usca gatul si ma ardeau ochii,
nici nu puteam respira o respiratie
intreagd. Si asa treceau zilele, si inca
0 saptdmana, si inca o saptamana...

Lucram in acelasi timp cu mersul la
facultate. La munca era ok, dar nu
ma mai puteam concentra. La cur-
suri, oricum nu-i pasa nimanui!

Mi-aduc aminte ca o colega de servi-
ciu mi-a dat niste detalii. Nici nu sti-
am ca astea sunt lucruri pe care o fe-
meie le are, cumva, in vedere in ,,caz
de accident”, ca se gandeste daca... 1l
face sau nu... pe copil. Céa fiecare stia
pe cineva care ,,0 poate rezolva”. Iar
acum avortul era legal, nu mai erau
probleme, ca Inainte de 1989.

Mi-a explicat ca cel mai aproape de
serviciul nostru e cabinetul de la
»Polizu”. E o poarta de fier, se intra
in curte si vezi, afli acolo incotro.
Mi-a zis si de o suma de bani.

A venit ,,ijubirea mea” cu mine la Po-
lizu si cu suma. Si m-am prezentat
dimineata, pe la 8. Eram un puhoi!
O demonstratie de femei. Un culoar
intreg!...

Era o usa pe care se intra. Toate in-
trau drepte si... majoritatea ieseau
tarate. Veneau in salonul in care
asteptam si eu, unele eliberate, une-
le tdcute ca de moarte, altele chiar
faceau glume si erau in stare sa po-
vesteasca ce e induntru. ,Ah! Ceva
modern, nu cu lingurita, cu un as-
pirator, in 3 minute este gata si nu
simti nimic...”

Nu prea Imi venea sa cred ca nu
simti nimic din moment ce unele
nici nu se puteau misca din pat...
Afard, pe geam, vedeam un soare
superb de octombrie si un cer la fel.

Ma intrebam dacd nu Imi mai vine
randul. Poate si astia sunt experti
din priviri si s-au lamurit $i nu mai
e cazul... si uite cd ma striga. Ma
duc. Intru in sala/cabinetul unde
era un fel de semi-intuneric. Imi
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spune doctorul sd ma urc pe masa.

Atunci m-am trezit! Am vazut masa,
coarnele alea hidoase, am vazut
aparatul si pe ei cum i umfla rasul
cd nu ma dezbracasem.

»Fetito, stii de ce ai venit aici?” Siam
raspuns sincer: ,,Nu stiu”. Adica nu
stiam daca, Intr-adevar, sunt insar-
cinatd sau nu.

Si omul ma examineaza, da... si
baga capatul aspiratorului in mine
si Incep sa simt cum se dezlipeste
ceva pe dinduntru intr-un zgomot
de aspirator cu apa, ca o respiratie
de Alien. Si incep sa tip, pentru ca
nu mai puteam sd suport arsura
dinduntru. Uitase sd imi facd ane-
stezia, o amaratd de injectie. Era
grabit ca il tineam din ,linia de pro-
ductie”. Era ca pe banda rulanta!
Nici macar nu am avut timp sd ma
dumiresc ce se intdmpla! Acolo, pe
masa aceea, era doar o singura fina-
litate! Out! Pentru alte variante, ar
fi trebuit sa fiu In alt cabinet.

M-am simtit ca la abator! Senzatia
asta am avut-o tot timpul, ori de
cate ori s-a intamplat, natural sau
voit. Intr-adevir, m-a durut mult
atunci, si aud si acum horcaitul
acela de aparat, penumbra din cabi-
net, rdceala mesei pe care stateam
intinsd. Ma gadndeam: ,cum ar fi sa
mor aici?” Sigur exista un container
unde ne azvarle si pe noi, dacd nu
reuseste ce are el de reusit acolo.

Intre timp, simteam cum cineva ba-
gase pe dinduntru, cauta ceva. Si aud
0 asistenta, ,gata, a trecut”. Vazuse,
probabil, cand trupul copilului tre-
cuse prin furtunul aspiratorului si
cazuse In vasul acela de colectare.

Mi-a explicat niste chestii, ce sa fac,
ce sd nu fac, ce sa iau. Nu mai stiu.
Era un miros de sange pe care abia
acum 1l percepeam si pe doctorul
acela, care mi se parea o fiintd enor-
ma, un fel de Mengele intr-o tabara
de studentie.

Am plecat pe picioarele mele, cu

hainele in brate, in acelasi salon in
care unele femei se bucurau, altele
nu, unele povesteau relatii picante.
Nu as fi vrut sa aud nimic. As fi vrut
sa fiu acasd, la mine in pat. Dar eu
nu mai aveam casa In care sa pot sa
ma duc In pat dupa o astfel de zi.

Am ajuns acasa. Dupa o vreme au
inceput sa se repare cumva relatiile,
sa para lucrurile mai umane. Poate
»,vazusera” cad rezolvasem problema!

Au urmat niste saptamani ciudate,
cu stare de rau, fara febra (norocul
meu!), dar cu un fel de ceva de care
nu mai scipam. Intre timp, m-am
operat si de apendicita si m-au in-
trebat daca stiu ceva de vreo sar-
cind, daca as fi avut sau ceva... Era
in noiembrie, la circa o lund. Nu!
Cum? Ce sarcina? Mi-era frica sa nu
le spuna alor mei.

M-am tot dus la doctor, pana aproa-
pe de vacanta de Craciun, mi-a facut
control, de vreo doud ori si mi-a zis
ca sunt bine. Mi-a dat un tratament
cu antibiotice, vreo trei feluri, pen-
tru zona afectata... si atat. Ma intreb
cum de n-au vazut expertele mele
de acasa, consumam cantitati de
vatd si nu imi era bine. Eram palida,
cu stari de frig.

A venit decembrie. 24 decembrie.

Ma intorceam acasd cu tramvaiul
de la potentiala mea soacra, gandin-
du-ma ca ai mei s-au adunat sa facem
bradul. Mi-era greu sd ma duc acasa.
Se spulberase linistea mea si nu ma
prea puteam preface ca nu se intam-
plase nimic. Era o aglomeratie de car-
tier proletar in tramvai. Cu mielul cu
noroc se statea Intr-un capat, cu pal-
toane care miroseau a naftalina, o lu-
mina rece, cam sulfuroasa in tramvai.
Siun miros puternic de portocald!

Pe un scaun, langa mine, o doam-
na care era insarcinata, vizibil de
insarcinatd, curatase o portocala.
Doamne, ce frumos putea sa mi-
roasd! Simteam racoarea aceea de
fruct proaspat in palme, chiar daca
ma tineam de barad sa nu cad, cu
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tot cu manusa! Imi aducea aminte
de mandarinele pe care le descria
Ionel Teodoreanu in ,La Medeleni”.
Fructul acela avea ceva senzual in
el. Intre picat si placere...

Acasa erau deja adunati. Era bradul
pus deja, mare, verde... Un miros
greu de sarmale peste care plutea
totusi, incercadnd sa strecoare fire
de prospetime, mirosul de brad.

,»Vin imediat, ma schimb si vin” le-am
spus. Aveam niste crampe cumplite,
ma gandeam cd amestecasem rau
toate cele cAnd pregatisem sarmalele
si friptura potentialei mele soacre.

,Vii odatd?” ,,Da! Imediat!”, ma duc
pana la baie, poate imi trece. Ma
asez... si simt cd trece. Dar nu cum
ma asteptam.

Ma uit si vad ca explodase ceva si
curgea sange, ceva cafeniu... si cand
pun ména Imi rdmane in palma o
bucata... ca de carne. Ceva... fran-
juri. Ma uit mai bine, semdna cu
crestele de la pui. Doamne, si-mi
pica fisa!

Trag si iese!l Am rdmas In mana cu
resturi de copil. Strig dupa mama,
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nu mai conta, pentru ca oricum mi
se dusese totul din cap. Nu mai pu-
team sa respir si nu mai puteam sa
arunc In wc ce tineam in maini...

Vine mama si ii dau in mana. in
primele secunde n-a priceput, apoi
ii cade si ei sistemul. Dar nu mai
conta reactia ei. Cateva secunde
am sperat cinic ca afla toti, pricep
ce-am facut si ma eliberez!

Dar nu! Sa ascundem tot! Si eu la
fel, mi s-a parut ok, eram prea obo-
sitd si speriata sa reactionez. Nu stiu
ce-a facut mama. A aruncat pe geam
sau la gunoi.

Ideea e cad dupa 5 minute a inceput
hemoragia. Am umplut ligheanul,
apoi cada. Peste noapte am crezut
cd mor. A trecut prin pat, auzeam
cum picura sub pat!

Nu stiu ce s-a intamplat in restul ca-
sei. Nu stiu cum au facut ei Ajunul.
Daca l-au facut. Ce a zis mama. Cred
ca a zis exact ce era de zis.

Nu mai era loc de altceva pentru
cé pur si simplu se putea muri. in
noaptea aceea, am trecut pe lan-
ga moarte. Nu ma durea nimic. Nu
aveam febra. Doar curgea sange din
mine. Nu stiu, sincer, cum de nu am
murit! A curs toatd noaptea!

Aveam ideea fixd ca nu trebuie sa
adorm. Stiam cd, in timpul som-
nului, hemoragiile sunt mult mai
puternice. Staiteam nemiscata si au-
zeam cum picura ceva. Mi-am dat
seama ca trecuse prin toate straturi-
le de pe mine, trecuse prin toata sal-
teaua patului si picura pe parchet.
Stateam complet nemiscatd. Cum
ma miscam, simteam un fluviu ie-
sind din mine. Si iar ma intreb cum
de n-am murit in noaptea aceea?

La un moment dat, a venit bunica si
mi-a spus sd ma rog. S& ma rog Maicii
Domnului sa ma treaca peste incerca-
rea asta. Era noaptea in care, pentru
toatd lumea, se ndstea lisus. Iar eu...
mie mi se... Nici nu eram In stare sa
gandesc pand la capat. Nici acum,

dupa aproape 30 de ani, nu sunt in
stare sa gandesc pand la capat.

Ma gadndeam doar ca nu am drep-
tul s ma rog Maicii Domnului, sa
ii spun ceva, sd ma gandesc macar
la Ea! Doar era Fecioara Maria! E
exemplul virtutii si puritatii totale!
Eu sunt doar o zdapacitd pacatoa-
sd, care Imi asum si platesc prostia
mea, totald! Si da, sunt undeva in-
tr-un haos asumat! Sa ne intelegem!
Din care greu poti gandi, vorbi...
Nici mécar respira! Si eu sd ma gan-
desc la Maica Domnului! De Maica
Domnului mi-a fost rusine. Nu pen-
tru ce mi se intdmpla.

Mi-era rusine cd n-am vorbit cu ea
inainte, inainte de a intra pe poar-
ta aia de fier. De ce nu mi-au spus
atunci s& ma rog Maicii Domnu-
lui? DE CE?! De ce nu mi-a explicat
atunci cineva ca nu e doar viata asta
a noastra, de aici, mizera, sordida,
cu mici omoruri asumate?!!

Daca as fi stiut, daca mi-ar fi sunat
macar un clopotel mic, o sonerie, un
claxon... Ceva! Poate ma trezeam!

Nu fusesem usa de bhiserica! Nu pre-
tind! Si imi asum! Dar nu cred ca as
mai fi facut ce am facut! Cred, asa
cum ma stiu eu acum, cred ca m-as
fi luptat! Oricum, putin imi pasa ce
zice lumea. Imi pasa ce zice tata. Si
culmea, dacd m-as fi dus la tata, nu
la mama (de fapt nu m-am dus, au
dat ele buzna peste mine si EU LE-
AM LASAT!), atunci cred ci altfel ar
fi fost lucrurile.

Tata n-ar fi acceptat niciodata!! Nu
stiu cum ar fi fost viata mea, cred
ca greu la inceput, cu doua fete ge-
mene (una o pierdusem atunci in
baie, dar poate murise si ea o0 data
cu avortul, una a trecut prin furtun
atunci, in octombrie). Dar sunt sigu-
ra cd ar fi fost 1angd mine.

In ziua de Criciun, un alt doctor,
de garda, a trebuit sa repare ce a
stricat altul, satul de ,cozi intregi”
de femei care asteptau la ,abator”.
Care nu s-a gandit ca poate am ge-
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meni. Eu trebuia sa ma gandesc!
Dar n-am avut toate datele. Nu e o
scuzd. Nu pentru scuze scriu.
Sincer, am crezut ca imi trece cum-
va. NU. Nu mi-a trecut. Inca simt ar-
sura aceea pe dinduntru si pe dina-
fard, am impresia ca se rup bucétele
de carne de pe mine si simt si acum
in palmd bucédtica aceea dintr-un
rest de trup de om. N-0 sd pot uita
asta decat daca imi ia Dumnezeu
mintile si mi le duce in alta directie.
Nu pot uita, doar ca aleg sa nu ma
gandesc chiar zilnic.

Ce-ar mai fi de zis?

Cd n-am putut s& ma uit la copiii
mici niste ani de zile.

Ca n-am putut sa ascult colinde cam
tot atatia ani de zile.

Ca mi-au trebuit ani de zile sa Imi
dau seama ca ,iubirea vietii mele”
nu este tocmai iubirea vietii mele.
Ca m-a iubit, cum a stiut si a putut
el. Ca i-a placut cum se uita lumea
la noi, la el, cu mine langa el. Ce
senzatie de trofeu avea! Cd atunci
cand mi-a fost infernal de greu, am
fost singura. Nici un om n-a putut fi
langa mine, pentru ca cei care ar fi
putut n-au stiut ce mi se intdmpla,
si de fapt, au rezolvat un rest de
problema... nu au fost 1anga mine...
Despre ceilalti, numai de bine!

Ca a fost la un moment dat atat de
rau, cd am vrut sa ma sinucid. Ideea
era sd plec definitiv si sa 1i pedep-
sesc cumva pentru toate vorbele
goale! Pentru ca eu mi-am asumat
ce am facut, dar ei, nu. [...]

Nu stiu daca m-a iertat Dumnezeu.
Eu il rog tot timpul.

Dar sigur mi-a dat o pauza.

Pentru care {i multumesc! Si duhov-
nicului pe care l-am aflat mult mai
tarziu fatd de cand s-au intdmplat

toate. Si care mi-a dat linistea din
L,miluieste-ma, Dumnezeule...”

,2opune-mi
0 poveste
pentru suflet”

An 2020 si 2021, scriitoarea

Veronica Iani a publicat mai multe
carti noi menite sa aduca bucurie
parintilor si copiilor. Sunt povesti
pentru suflet, care pot fi spuse

Perseverenta

copiilor din diferite comunitdti de
catre parinti, educatori, profesori,
preoti sau voluntari.

»Curajul”, ,Perseverenta”, ,lertarea”
fac parte din colectia ,,Cele 12 chei”,
o colectie care isi propune si le
prezinte copiilor cu varste cuprinse
intre 6 si 11 ani virtutile si cum pot
fi ele exersate in viata de zi cu zi.

»Maia si strainul” este prima carte
din colectia ,Copii In siguranta”,
0 colectie apdrutd din dorinta de
a proteja copiii de riscuri care pot

Curajul

aparea la tot pasul.

»Dani, eroul de zahdr” reprezinta
o colaborare cu Dr. Cristina Stoian
si este o carte care incurajeaza
sprijinul pentru copiii cu diabet de
tip 1.

Cartea ,,impreuné la Mars” scrisa
de Emily Hawkins si Emily Prest
si ilustratd de Veronica Iani este
un instrument pentru parintii si
educatorii care vor sd le vorbeasca
copiilor despre darul vietii.

a vremea cand cartea aceasta ajunge la voi, cititorii ei
99 mici si mari, Curaj este cuvantul de ordine al unei lumi in

dezordine. O lume increzutd, ca unul din personajele cartii, care
credea ca le stie pe toate. Si nu e chiar asa. Un virus raméane un
virus. A tulburat sistemele lumii ca sd ne invete, pe fiecare dintre
noi, ce este curajul. Curajul de a iubi, de a persevera ori de a
incuraja. Curajul de a rdméane in viata. De a sprijini viata.”

Parintele Constantin Necula

entru mine, perseverenta inseamna a urmari un tel, a trece
99 Ppeste obstacole si, de multe ori, a alege calea mai grea.
Telurile mele sunt sd am un loc de munca si sd ma casdtoresc cu
Onisa, iubirea mea. Obstacole nu sunt putine atunci cdnd ai Sindrom
Down. Doar cu pasi mici si rabdare reusesc sa trec peste ele.”

Mihai Arsenie

Iertarea

ﬁ. tunci cand iertam, imitam extraordinara bunatate a lui
»

Hristos, fiindca luam, prin acest lucru dumnezeiesc, chipul

blandetii si al intelepciunii. Vedem cum sufletul nostru, acea
particicd daruitd noud de catre Dumnezeu, devine mai puternic
atunci cand se luptd cu rdzbunarea si indrazneste sa ierte greseala
celuilalt. Iertarea constituie terapia propriilor noastre suflete.
Aripile iertarii sunt rugaciunea si mila; sa te rogi pentru cel ce ti-a
gresit, iar In ziua necazului sdu, sd ai mila fatd de inima lui.”

Arhidiacon Mihail Buca



Dani, eroul de zahar

Ce este in sufletul parintilor cand afla ca micutii lor devin

99 insulino-dependenti!? Trec printr-un ,cataclism” interior.

Iar cuvantul nu este deloc exagerat. Nu am sa uit niciodata cum

ma retrageam in baia salonului de la ,Marie Curie” sa dau drumul
lacrimilor in loc sd le innod in gat, sa nu vada Vlad c4, de fapt,
primisem si eu un pumn in plex, prin dereglarea pe care aflam ca avea
sa o poarte copilul toata viata. Le spun parintilor in general, asa cum
fac si prin campania ,,Diabetul nu este o joacd”, sa fie atenti la copiii
lor si sa citeasca despre simptomatologia diabetului juvenil. Diabetul
fiind unul dintre flagelurile acestui secol, ar trebui cunoscut la nivel de
cultura generala.”

Andreea Stroe, jurnalist TV, initiatorul campaniei
»Diabetul nu este o joaca”

Maia si strainul

Citindu—le aceasta poveste si ajutati de

99 ilustratii, copiii vor putea sa vada si mai
limpede mesajul pe care il transmite: niciodata,
niciodatd nu ne ducem cu cineva fara sa-i anuntam
pe oamenii care au grija de noi.”

Mirela Retegan

Impreuna la mars

Cartea Impreund la mars a fost scrisa «pentru

99 vremurile de azi». Autoarele prezinta, intr-un
limbaj accesibil copiilor, motivele evidente si profunde
pentru care fiecare viata este importantd. Cultura actuala
si chiar scoala 1i invata astazi pe copii ca viata nu trebuie
sa se bazeze pe adevarul Bibliei. [...] [lustratd minunat, cu
texte captivante pe fiecare pagina colorata, ea le permite
parintilor, bunicilor si educatorilor sa-i familiarizeze

pe copii cu importanta celebrarii vietii incepand de la
conceptie. Este o carte care ar trebui sa se gaseasca in
fiecare familie, biserica si scoala.”

Carla D’Addesi, CEO/Chief Designer la Culture of Life 1972
Fashion Brand
Abby Johnson, autoarea scenariului filmului ,,Unplanned”



