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Imparatul este gol, iar avortul
distruge copilul si afecteaza
mama. Cine spune adevarul,
cine o ajuta pe mama?

de Alexandra Nadane, Presedinte Studenti pentru viata

and un copil citeste basmul ,Hainele

cele noi ale Tmpératului”, se mira.

Cum, imparatul merge la parada

dezbracat si nimeni nu zice despre el
ca este gol? E greu de inteles cum fiecare adult
se simtea dator s& nege ceea ce vedea cu ochii
lui si s& spuna public ceea ce doi sarlatani
reusisera sa impuna: ,imparatul are cele mai
frumoase haine”.

In basm, stofa magica din care sarlatanii
spuneau ca au facut hainele nu exista, iar
imparatul era gol.

Tot astfel, avortul la cerere ca solutie magica,
descoperita in secolele XX-XXI, a problemelor
unei femei in criza de sarcing, nu exista.

Candva, ceea ce se intampla astazi in lume
va fi privit cu aceeasi uimire cu care noi citim
basmul lui Hans Christian Andersen.

E simplu de inteles ca avortul ia viata
unui copil nevinovat. Dar atat de multi adulti
se simt datori sa nege ceea ce este atat de
clar. Si atat de multi adulti se simt datori sa
nege ceea ce au observat de-a lungul vietii,
ca femeile au parte de traume post-avort
deosebit de complexe.

Dupa ce un copil, apoi mama lui si multimea au
strigat ca Imparatul este gol, basmul ne spune
ca Impéaratul s-a simtit grozav de jignit, caci
stia ca aveau dreptate. S-a gandit si a decis
astfel: ,Orice-ar fi, trebuie s-o duc de-acum
péana la bun sfarsit!” Asa ca a ridicat cu si mai
multd mandrie capul, iar curtenii au tinut ca si
inainte, cu respect, trena care nu exista.

Inbasm, scena este de comedie.

in viatd, avortul inseamna tragedie.

Copiii isi pierd viata, lumea intreaga nu are
parte de bucuria si de implinirea potentialului
acestor copii, femeile sufera, barbatii riman
intr-o iresponsabilitate distrugatoare pentru
vocatia lor. Unele dintre ele cer sprijin, cele
mai curajoase. Altele, nu cer, de teama ori de
rusine, dar isi doresc, asteapta sa le intrebe
cineva: ,,Cum sa te ajut?”.

Cea mai puternica voce in civilizatia occi-
dentala care a strigat ,impéaratul este gol”

a fost cea a doctorului ginecolog Bernard
Nathanson. Acesta a fost unul dintre cei care
au determinat legalizarea avortului la cerere
in SUA. A condus cea mai mare clinica de
avorturi din SUA, in anii '70. A declarat ca este
responsabil de peste 75.000 de avorturi.

In 1984, a realizat filmul LStrigatul mut”.

A filmat ecografic un avort in luna a treia de
sarcind, realizat de un coleg de la clinica.
Imaginile aratd cum copilul se zbate si
incearca sa fuga de instrumentul care urma sa
ii ia viata. Una dintre ultimele miscari inainte
de a-si pierde viata a fost sa isi deschida larg
gura — un strigat mut dupa ajutor.

Apoi Bernard Nathanson a scris carti, a dat
interviuri si a realizat alte filme documentare
despre ceea ce a numit ,,cel mai atroce
holocaust din istoria Statelor Unite”. A explicat
de nenumérate ori cum au mintit si au
manipulat, el si colegii lui, pentru a determina
legalizarea avortului la cerere. A devenit o voce
care s-a luptat toata viata pentru a transmite
lumii strigatul mut al acelui copil si ale celorlalti
copii nenascuti, victime ale avorturilor.

Tot in SUA, a fost dezvoltat cel mai puternic
sprijin pentru femeile in criza de sarcina: mii
de clinici de sprijin a femeii insarcinate, care
ofera gratuit ajutor pentru milioane de femei
si astfel viata copiilor lor este salvata.

Este important sa avem curajul de a spune
adevarul. Nu doar cel despre copii, ci si cel
despre mama. Sa ajutam. Doar atunci adevarul
este complet, cand ajutam pe cine are nevoie,
nu doar cand constatam problema.
A sprijini — aceasta va fi cu adevarat
eficient. Impéaratul gol avea nevoie de
adevar si de o haina. Femeile in criza de
sarcind au nevoie de adevar si de haina,
de acoperamantul care sa le sprijine in
rezolvarea problemelor cu care se confrunta.
Ajutd mama si copilul! Ei depind de tine.
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A

n perioada 1-31 martie 2017, in

numeroase orase si localitati din

Romania si Republica Moldova se

desfasoara Luna pentru viata 2017
- ,Ajutd mama si copilul! Ei depind de
tine”, avand ca punct culminant Marsul
pentru viata 2017 - ,Ajuta mama si
copilul! Ei depind de tine’, organizat
sambata, 25 martie 2017.

Marsul pentru viata este la a VII-a
editie nationald. Tema ,Ajutd mama si
copilul! Ei depind de tine” ofera posibili-
tatea dezbaterii necesitatii, posibilitatii
si eficientei sprijinirii femeilor aflate in
criza de sarcina.

La nivel national, aceste manifestari
nu au un organizator unic, ci in fiecare
oras sau localitate existad organizatori
locali independenti, care reprezinta
diferite organizatii si institutii pro-
viatéa locale.

MENTALITATEA PRO-AVORT

Legalizarea avortului la cerere de catre
regimul comunist prin Decretul 463
din 1957 nu a avut impact doar asupra
persoanelor care doreau sa faca avort,
ci a transformat mentalitatea publica si
societatea in ansamblu. Asa se explica
curba ascendentd a numarului de avor-
turi In primii ani de dupa legalizarea
avortului la cerere In Romania:

9 1958: 112.100

< 1959: 578.000

% 1960: 769.776

9 1961: 865.533

9 1962: 961.679

9 1963: 1.034.987

9 1964: 1.097.932

Prin asocierea , este
legal, deci este corect”
siprin prezentarea
avortului ca 0 eman-
cipare oferita de
comunism femeii in
comparatie cu regi-
mul anterior, avortul
a fost valorizat pozitiv.
Astfel s-a ajunslao
mentalitate publica
pro-avort, potrivit
careia avortul este
optiunea unica, sigura
sieficienta in criza de
sarcind.

Dupa caderea
comunismului, avor-
tul va fi prezentat ca
o0 emancipare fata de
societatea comunista,
care 1l restrictionase
in 1967 din cauza scaderii populatiei.

Instaurarea mentalitatii pro-avort
in societate a eliminat aproape complet
intelegerea corecta a crizei de sarcina,
existenta alternativelor la avort si
firescul de a sprijini o femeie in criza
de sarcind. Din punct de vedere practic,
membrii societatii au dezvoltat indife-
renta fata de femeile in criza de sarcing,
iar legislatia nu s-a dezvoltat in directia
stimularii alternativelor la avort.

~

IN PESTE 200 DE ORASE DIN
ROMANIA S| REPUBLICA
MOLDOVA

Mentalitatea pro-avort in spatiul public

adusla:

9 lipsa de informare despre deplina
umanitate a copilului in fiecare etapa
avietii intrauterine;

9 lipsa de informare despre realitatea

-

Ajuta mama si copilul!

Ei depind de tine.

~

dureroasi si complexé a crizei de
sarcing;

9 lipsa de sprijinire intr-o masura
suficienta a femeii aflate in criza de
sarcing;

9 minimalizarea vocilor publice
pro-viata si incriminarea acestora ca
fiind anti-femeie.

In aceste conditii, in lipsa informatiei

si a sprijinului, femeile sunt practic
impinse sa faca avort, iar protejarea
vietii copiilor nenascuti este privita ca o
dovada de lipsa de civilizatie.

In realitate, avortul este o dovada de
lipsa de civilizatie, o lipsa de compasi-
une si de respect, o lipsa de dragoste
pentru femeie si pentru copil!



AVORTUL A AFECTAT ROMANIA
MAI MULT DECAT ORICE RAZBOI

In anul 2018, Roméania va sarbatori 100
de ani de la Unirea din 1918. Pentru
Romania, implicarea in Primul Razboi
Mondial, prin care s-a reusit Unirea,

a Insemnat circa 1.125.000 de roméani
care au murit pentru a fi posibil actul de
la1Decembrie 1918.

Insa nu in acest razboi® si-au pierdut
viata cei mai multi roméani. Cei mai
multi romani si-au pierdut viata prin
avort: 22.832.650 de avorturi chirurgi-
cale doar in spitalele de stat din tara:

< 7.500.158 avorturi in perioada de
liberalizare 1958-1966 (9 ani);

9 7.409.042 avorturi in perioada de
restrictionare 1967-1989 (23 de ani);

< 7.889.700 avorturi in perioada de
liberalizare 1990-iunie 2016 (26 de
ani si jumatate).

Media in primele 6 luni din 2016 a fost
de 185,4 avorturi chirurgicale efectuate
pe zi in spitalele de stat.

Dar, la aceste date, trebuie adaugate
urmatoarele categorii de avorturi
care nu sunt raportate in statisticile
din Romania:

@ avorturile care se efectueaza in
clinicile particulare;

0 avorturile medicamentoase, pre-
scrise in spitalele de stat si in clinicile
particulare;

o avorturile facute in strainatate de
persoanele tinere si mature aflate la
munca in strainatate, care reprezinta
o parte insemnata din populatia Roméa-
niei aflata in perioada de fertilitate.

Nu este cunoscut nici numarul avor-
turilor ilegale din perioada regimului
comunist, dar si dupa 1990.

Daca s ar avea in vedere si aceste
avorturi, care nu sunt inregistrate in
statistici, probabil ca s-ar ajunge la un
numar total al avorturilor dublu fata
de cel din statistici.

In Republica Moldova, a carei
populatie la 1 ianuarie 2016 era de
3.553.056 locuitori, statisticile arata
ca in perioada 1960—1 ianuarie 2016
au fost inregistrate 2.112.158 avorturi
chirurgicale in spitalele de stat. Aceste
date fac ca Republica Moldova sa se afle
pe locul 10 in lume in privinta raportului
numar de avorturi/populatia actuala a
tarii. Si pentru Basarabia, in statistica
reala ar trebui adaugate avorturile
medicamentoase si avorturi facute de
catre persoanele tinere si mature aflate
la munca in strainatate.

Numarul
avorturilor
si procentele
avorturi/
sarcini,
nasteri/
sarcini

in Romania,
in perioada
1958-2015

SURSA DATELOR:

[1] Abortion statistics and other data—
Johnston’s Archive, , Historical abortion
statistics, Romania”, September 2015,
compiled by Wm. Robert Johnston, online la
www.johnstonsarchive.net/policy/
abortion/ab-romania.html

[2] Institutul National de Statistic3, 2016,
Baza de date Tempo-Online, ,intreruperi de
sarcind, pe grupe de varsts”, online la
statistici.insse.ro/shop/
?page=tempo3&lang=en&ind=POP201G

[3] Institutul National de Statisticd, ,Anuarul
Demografic al Romaniei editia 2015, Miscarea
naturald a populatiei”.

Nota: Nascutii-vii din anii 2012 si 2013 nu
includ nascutii-vii din striinatate. incepand cu
anul 2014 sunt inclusi numai nascutii-vii cu
resedinta obisnuita in Romania.

[1] Si nici celelalte conflicte
armate din perioada
modernd: in Razboiul de
Independenta au murit circa
4.300 de romani, in al Doilea
Razboi Mondial au murit
circa 833.000 de romani

Numér
avorturi

112.1001
578.0001
769.7761
859.5331
961.679™
1.034.9871
1.097.9321
1.112.704
9734471
205.7831
220193
257.4961
292.410
341.7401
380.6251
37557214
334.62110
359.41714
383.2200
378.9901
394.6361
4037761
413.0931
427.0811
468.04111
421.4861
303.1231
302.8381
183.9591
182.44210
185.416W
193.08411
9922651
866.9341
6918631
585.7611
530.191%4
502.840
455.3401
346.4681
270.9304
259.2661
257.2671
253.4261
246.7141
223.9141
189.6831
1620872
149.5981
136.6471
127.410?
115.457%
101271
102.8961
87.4771
85.74212
77.80612
70.4471

Nr. ndscuti

vii®!
390.500
368.007
352241
324.859
301.985
294.386
287.383
278362
273.678
527.764
526.091
465.764
427.034
400.146
389.153
378.696
427.732
418185
417.353
423.958
416,598
410603
398.904
381101
344369
321498
350.741
358.797
376.896
383.199
380.043
369.544
314.746
275.275
260.393
249.994
246.736
236.640
231348
236.891
237.297
234600
234521
220368
210529
212459
216.261
221.020
219.483
214.728
221.900
222388
212199
196.242
201104
214932
195612
201.023

Numar
sarcini

502.600
946.007
1.122.017
1.184.392
1.263.664
1.329.873
1.385.315
1.391.066
1.247.125
733.547
746.284
723.260
719.444
741.886
769.778
754.268
762.353
777.602
800.573
802.948
811.234
814.379
811.997
808.182
812.410
742.884
653.864
661.635
560.855
565.641
565.459
562.628
1.307.011
1.142.209
952.256
835.755
776.927
739.480
686.688
583.359
508.227
493.866
491.788
473.794
457.243
436.373
405.944
383.107
369.081
351.375
349.310
337.845
313.470
299.138
288581
300.674
273.418
271.470
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Procent
avorturi

22%
61%
69%
73%
76%
78%
79%
80%
78%
28%
30%
36%
41%
46%
49%
50%
44%
46%
48%
47%
49%
50%
51%
53%
58%
57%
46%
46%
33%
32%
33%
34%
76%
76%
3%
70%
68%
68%
66%
59%
53%
53%
52%
54%
54%
51%
47%
43%
41%
39%
37%
34%
32%
34%
31%
30%
30%
26%

Procent
nasteri
78%
39%
31%
27%
24%
22%
21%
20%
22%
2%
70%
64%
59%
54%
51%
50%
56%
54%
52%
53%
51%
50%
49%
47%
42%
43%
54%
54%
67%
68%
67%
66%
24%
24%
27%
30%
32%
32%
34%
41%
47%
47%
48%
46%
46%
49%
53%
57%
59%
61%
63%
66%
68%
66%
69%
70%
70%
74%

Reprezentare
graficd
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Raportul intre numarul de avorturi si marimea populatiei, pe tari,
in perioada 1921-2015

Rusia A

Romania 4
Estonia 4

URSS -

Belarus 4
Bulgaria 4
Ungaria 4
Ucraina 4
Groenlanda A
Georgia A
Moldova

Cuba 4

Lituania 4

Letonia -
Kazahstan -
Cehia A

Croatia 4

Serbia A

Japonia A
lugoslavia -
Vietnam -
Slovacia A
Armenia 4

China 4
Macedonia 4
Slovenia A
Guadelupa A
Kirgizstan 4
Cehoslovacia 4
Martinica 4
Reunion 4
Muntenegru A
Uzbekistan 4
Coreea de Sud 4
SUA -

Albania A
Azerbaidjan A
Danemarca
Polonia 4
Nagorno-Karabah A
Suedia A

Total avorturi / Populatia lumii 4
Mongolia -
Bosnia si Hertegovina 4
Guyana francez
Norvegia -

Marea Britanie 4
Finlanda A
Turkmenistan 4
Franta -
Singapore -
Germania de Est -
Noua Zeelanda -
Canada A

Islanda A

Olanda

Mayotte A

Italia 4

Australia A
Transnistria -
Serbia si Muntenegru 4
Seychelles -
Noua Caledonie
Hong Kong -
Israel 4
Tadjikistan -
uyana -

Elvetia -

Tunisia A

Insula Jersey 4
Germania A
Insulele Bermude -
Spania A
Republica Dominicana 4
Grecia A
Barbados 4

Belgia 4

Costa Rica
Puerto Rico A
Bahrain

Africa de Sud 4
Insulele Feroe A
Belize 4

Guernsey A
Turcia A

India 4

Sfanta Elena A
Portugalia A
Guam A

Tara
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UN PROIECT DE TARA:
Pretuirea darului vietii

si sprijinirea femeilor
In criza de sarcina

~

In aceste conditii, consideram ca proiectul de tara vital al romanilor din dreapta
si din stanga Prutului este responsabilizarea societatii fata de darul vietii, fata

de cei care ii pot fi viitorul, infaptuit concret prin sprijinirea femeilor in criza de
sarcina si a copiilor lor.

adoptia copiilor care nu pot fi ingrijiti
@ de parintii sau de rudele biologice;
: v valorizarea in societate a tuturor

,’ ‘ u celor implicati in adoptie, in vederea

eliminarii mentalitatii dispretui-
w toare la adresa copiilor adoptati, a
U L /m}fm VI ATA parintilor adoptivi si, mai ales, la
H adresa mamelor sau parintilor care
, isi incredinteaza copiii spre adoptie
deoarece considera ca nu se pot
ocupa corespunzator de cresterea lor.

Fara o informare corecta si fara

PN infiintarea la nivel national de centre
n primul rand, fiecare persoana exterioare ale spitalelor, unde de sprijin a femeilor in criza de sarcina,
poate sa ajute o femeie In criza de mamele care considera ca nu isi pot trauma avortului va afecta in continu-
sarcind! Experienta celor care s-au ingriji copiii ii pot depune in conditii ~ are copiii, mamele, familiile si societa-
implicat arata ca sprijinul din partea de siguranta — ca ultima solutie la tea in general.
tatalui copilului, a unei prietene, a unui o situatie de criza, ele pot preveni Luna pentru viata si Marsul pentru
psiholog sau a unui cleric poate face pruncuciderea si abandonul copiilor  viata sunt apolitice si neconfesionale,
diferenta intre avort si nasterea copilului. nou-nascuti; aceste dispozitive sunt dar sunt deschise participarii tuturor
In al doilea rand, societatea, in prezente in numeroase tari dinlume.  confesiunilor religioase si formatiu-
ansamblu, poate crea instrumente v legiferarea posibilitatii, la cererea nilor politice.
prin care sa sprijine femeia in criza de mamei care a pierdut sarcina, dea Prin Marsul pentru viatd nu promo-
sarcina, precum: inmormanta legal copilul; posibili- vam interzicerea legala a avortului
v acordarea unei indemnizatii pentru tatea oficierii la cerere a unei slujbe si niciun fel de violenta impotriva
femeia insarcinata care sa o sprijine religioase adecvate, cum se proce- femeii, ci promovam constientizarea
in acoperirea nevoilor speciale care deaza in cazul copiilor decedati la societéatii si sprijinirea femeii s& nasca
apar in perioada sarcinii (indemni- scurt timp dupa nastere si nebotezati; viata pe care o poarta in ea.
zatie acordata dupa 14 sdptamani de v crearea posibilitatii legale ca femeia Posibilitatile enumerate mai sus
sarcind); insarcinata care considera ca nu nu vizeaza in primul rand statul si
v infiintarea de centre de sprijin al poate creste copilul sd il incredinteze  institutiile lui, ci mai ales societatea,
femeii Insarcinate, unde femeile in spre adoptie imediat dupa nastere, in diferitele ei forme de organizare,
criza de sarcina care doresc sa poata dupa modelul adoptiei incepute In precum organizatiile non-guverna-
beneficia de consiliere psihologica perioada de sarcind care este utilizat mentale. Nu putem astepta de la stat
gratuita si de sprijinul unui de asistent in S.U.A., Marea Britanie, Australia; sa faca ceea ce noi, individual si prin
social specializat in criza de sarcing; v legiferarea adoptiei deschise, carear posibilitatile asociative existente
v legiferarea plasarii de instalatii putea determina mai usor incredinta-  astazi, nu facem! Aceasta inseamna

speciale de tip ,baby box” in zidurile rea spre adoptie sau acceptul pentru solidaritate, iubire si civilizatie!
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Pacalita si presata sa faca avort,
o mama si-a salvat fetita

O poveste de la centrul pentru criza de sarcina Heartbeat din Miami

Povestea de mai jos este tipica
pentru ce inseamnd criza de
sarcind si ce inseamnda ajutorul
In criza de sarcind.

Povestea de mai jos este
doar unul dintre cele 24.000 de
cazurti de copii i mame salvati
de la avort cu sprijinul centrului
de sprijin in criza de sarcina
Heartbeat, Miami.

Centrul Heartbeat din Miami
este doar unul dintre cele circa
2.800 de centre de sprijin in
criza de sarcina, care 1si ofera
gratuit serviciile la milioane de
JSfemei si prin care milioane de
copii si femei sunt salvati de la
tragedia avortulul.

Mamele si copiii au nevoie de
ele. Sa facem si in tara noastra
astfel de centre, sa ajutam
mamele si pe copiii lor, caci
viata lor depinde de noi!

semenea multor cazuri,

atunci cand am aflat ca sunt

insarcinata, prima reactie a

mea a fost de soc. Nu puteam
sa cred ca eram Insarcinata. Dar, spre
deosebire de alte femei, socul meu nu
avea nimic de-a face cu bucuria pe care
o simteam — iar bucuria initiala nici nu
a durat mult.

De fapt, a trebuit sa ajung la o clinica
de avort si sa ies de acolo pentru a-mi
dau seama cat de disperata era situatia
mea. Si chiar acolo — in cel mai putin
probabil loc — Dumnezeu mi-a dat
putere sa-mi salvez fiica si sa imbrati-
sez calea pe care El mi-a adus-o prin
scumpul sange al Fiului Sau.

Mi s-a spus ca nu voi fi In stare sa
concep un copil din cauza unor pro-
bleme medicale, asa ca va imaginati
bucuria care m-a cuprins cand am

aflat ca eu, dintre toti oamenii!, eram
insarcinata.

De fapt, inflacararea mea m-a orbit
sa vad realitatea. Prietenul meu vedea
aceasta sarcina nu ca o binecuvantare,
cicao ,problema” care poate fi rezol-
vata prin avort.

Poate de asta nu am inteles ce voia
sa spuna cand el mi-a spus cé a facut
o programare la cabinetul unui medic.
Am presupus ca el ma sprijinea, dar nu
puteam sa gresesc mai mult!

Cand am ajuns pentru programarea
mea, nu am vazut niciun semn care sa
arate cé acolo e unui birou de medic, si
am inceput sa ma simt un pic incomod.
Am urcat pe niste scari inguste si
slab iluminate cu pete pe covor. Eram
speriata. Pentru mine, toate acestea nu
aratau a cabinet medical.

Cum am ajuns injuntru, m-am uitat
in jur si am vazut mai multe femei
in sala de asteptare, toate cu acelasi
aspect grav si trist pe fetele lor. Am
simtit ca un aer de disperare grea
domina acea camera. Doamna de la
fereastra ghiseului mi-a inmanat un
dosar cu niste hartii in el si mi-a spus
sa le semnez.

M-am uitat la antet si atunci mi-am
dat seama unde eram. Prietenul meu
m-a adus la o clinica de avort!

Am impins dosarul inapoi sub divi-
zorul de sticla de la receptioner si am
spus: ,Nu semnez nimic!” M-am uitat
la prietenul meu si am tipat: ,,Acesta nu
este un cabinet medical! M-ai adusla o
clinica de avort!

.POT SA iMI VAD COPILUL?"

Toate femeile din sala de asteptare se
uitau la mine. Trebuie sa fi fost ceva
neobisnuit. Eram vizibil enervata.
Prietenul meu a incercat s puna bratul
injurul meu sa ma linisteasca, dar 1-am
impins. Imediat, au aparut doua femei si
mi-au cerut sa vin cu ele pe un hol.

Am refuzat: ,Nu vreau sa fac acest
lucru, voiam doar sa fac o programare
pentru a obtine o ecografie!” Mi-au
spus ca au inteles, ca era momentul sa

inceapa programarea mea. Nu trebuie
sa semnez nimic, si am putea merge
doar pentru a face o ecografie.

Privind inapoi, imi dau seama
ca trebuiau sa ma duca departe de
celelalte femei care asteptau cat mai
repede posibil, inainte de a mai face
inca o scena. Afacerile sunt afaceri,
pana la urma.

Am fost de acord si le-am urmat pe
hol intr-o camera mica, dezolantd, cu
0 masa si un aparat cu ultrasunete.
Tehnicianul a spus: , Esti insarcinata in
sase saptamani, asta e bine. Va trebui
doar s iei niste pastile”

Desi eram Intr-o camera mica, moni-
torul de la aparatul cu ultrasunete era
pus departe de masa, astfel incat nu am
putut vedea ce era pe ecran. Am intrebat
daca as putea sa-mi vad copilul.

,0, dragd”, a spus ea. ,Nu e nimic de
vazut, este doar un ghem mic de celule.
Noi nu avem prea mult timp. Daca
astepti prea mult timp, va trebui sa faci
operatie. Pastilele sunt cel mai usor mod
de a avea grija de problema ta, scumpo!”

Mi-a venit greatd. M-am uitat la
prietenul meu si i-am spus ca trebuie
sa plecam imediat. Ea ne-a condus
afara din camera si am continuat sa
mergem pe hol spre casa scarilor din



spate. Era la fel ca orice alta scara, dar
erau pete inchise la culoare pe mocheta
de pe trepte.

Abia atunci am realizat: aceste pete
au fost facute de catre femeile care au
parasit clinica, au vomat pe drumul lor
spre usa din spate si spre strada.

UN ULTIMATUM: COPILUL SAU EL

Eram foarte suparata. Am fost ranita
cumplit si aveam inima franta. Il iubeam
pe prietenul meu si am vrut ca si el s fie
fericit. In plus, el era singura persoana
pe care o cunosteam din Miami. M-am
mutat in Miami dintr-un alt stat doar ca
sa fiu cu el. M-am simtit atat de singura,
atat de vulnerabila.

I-am spus ca vreau sa pastrez
copilul. El mi-a dat un ultimatum: fie
il pastrez pe el, fie il pastrez pe ,ala”.
Prietenul meu a continuat sa-mi spuna
ca nimeni nu o s& ma vrea daca am
un copil ca ,bagaj”. Dupa cum spunea,
eram pe punctul de a deveni o femeie
saraci, trista si singura dacéa pastram
copilul. In plus, copilul nu ar avea o
sansa la o viatd buna.

Chiar in mijlocul acestei discutii care
ma facea sa tremur, el a facut o promi-
siune. Daca as avorta, am putea stabili
o data in care sa ne casatorim. Apoi am
putea avea din nou o sarcina si am face
totul ,cala carte”.

Eram disperatd, era confuza, sinu
stiam ce sa fac. Simteam ca nu eram
in stare sa continui singura si nu
voiam sa-1 pierd pe el. Asa c, chiar
daca trecusem prin aceea experienta
traumatizanta de la clinica de avort, am
inceput sa iau in considerare avortul.
M-am simtit prinsa in capcana.

Am ciutat on-line mai multe infor-
matii despre avort. Atunci am dat peste
saitul celor de la Heartbeat din Miami
— care tocmai deschisesera clinica de
sprijin in criza de sarcina cu cateva
saptamani inainte. Am sunat si am facut
0 programare pentru a ma intalni cu
Jeanne Pernia.

Atunci cAnd Jeanne mi-a impartasit
povestea ei, mi-am dat seama ca nu
eram singura. Nu voi uita niciodata
cum m-a facut sa ma simt. Pentru
prima data de cand am aflat ca eram
insarcinata, am simtit ca totul va fi in
regula, chiar daca asta insemna ca
mi-as pierde prietenul.

Deodata mi-am dat seama ca aveam
dreptul de a decide ce voiam sa fac. Nu
aveam nevoie de permisiunea priete-
nului meu, ca el sa ,,accepte” copilul
meu. Era alegerea lui daca nu voia sa se

implice. Daca as fi vrut sa pastrez copi-
lul meu, el nu mé poate forta sa distrug
viata pretioasa care infloreste in mine.

VIATA M| S-A SCHIMBAT

M-am simtit stdpana pe situatie, spri-
jinita si plina de speranta. Bineinteles,
asta nu insemna ca va fi usor. Am
discutat cu Jeanne despre acest lucru
si despre sentimentele mele — frica,
incertitudine, atat de multe emotii care
coplesesc o femeie care se confrunta cu
0 sarcina neasteptatéa.

Jeanne m-a ajutat sa fac fata acestor
sentimente si m-a ajutat sa anticipez
modul in care o0 s& ma simt in lunile
urmatoare. Asta mi-a dat puterea de a
rezista tentatiei de a accepta ce mi-a
fost oferit mai Intai ca singura mea opti-
une atunci cand presiunea si anxietatea
ma doboréasers, avortul.

Jeanne m-a incurajat sa am incre-
dere in Dumnezeu si in planul Sau
pentru viata mea. Asa am si facut.

In planul lui Dumnezeu, El a lasat un
hot sa sparga sediul Heartbeat si sa fure
ecograful cu doar cateva zile inainte sa
merg la centru. Am fost dezamagita ca
nu am putut sd-mi vad copilul atunci,
dar Jeanne mi-a dat un model de plastic
ca sa Imi arate cam cum este copilul
meu In acel moment din sarcina.

A devenit atat de clar pentru mine
ca acest copil era mult mai mult decat
ghemul mic de celule din minciunile de la
clinica de avort. Acesta era copilul meu.
Mai port si acum cu mine acel model fetal
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mic de plastic pentru a-mi aduce aminte
de modul in care Dumnezeu a lucrat
pentru a-mi salva fiica si pe mine.

Cand m-am Intors pentru o ecogra-
fie — cu modelul fetal in mana — mi-am
dat seama de ce nu mi-a permis
asistenta de la centrul de avort sa vad
ecranul. Ecograful aratd cum se misca
copilul, ca e viu! Vazandu-mi fiica mea
miscandu-se in interiorul meu m-am
convins de un lucru. In niciun caz nu
imi voi avorta copilul!

UNA DINTRE CELE 24.000 — _
$I NUMARATOAREA CONTINUA

Pana acum, centrul Heartbeat din
Miami a salvat 24.000 de copii si pe
mamele lor din tragedia avortului.
Fiica mea si cu mine am fost numarul
31inistoria salvatoare de vieti a acestei
incredibile misiuni.

Gandindu-ma la acele zile, chiar daca
mi-a fost de multe ori frica, am ales sa
am incredere in Dumnezeu si sa ma las
condusa de El. M-am ocupat mult sa
invat sa fiu 0o mama buna si am muncit
din greu pentru a-i oferi o viata buna
minunatei mele fiice.

Cénd fiica mea era bebelus, I-am
cunoscut pe cel care avea sa devina
sotul meu. Si el avea o fiica. Ne-am
casatorit dupa un an. Familia noastra a
continuat sa creasca, iar acum suntem
o familie de sapte persoane. Este un
privilegiu si o placere sa fiu MAMI
pentru familia noastra si sunt atat de
recunoscatoare pentru astal

Prima mea fiica este o fetita extrem de
agera si este exceptionald. Este grijulie,
isteatd si plina de viatd. Nu-mi vine sa
cred cat de aproape am fost sa o pierd!

Ce s-ar fi intamplat daca nu as gasit
centrul Heartbeat din Miami? Ce fel
de cosmar ar fi fost viata mea, daca nu
m-ar fi ajutat ei? Viata mea s-a schimbat
in totalitate prin acest colac de salvare
care a fost vital, care este cu adevarat
condus de ingeri aici, pe pAmant.

Este incredibil cdnd ma gandesc ca
eu sunt doar una din cele 24.000 de
femei carora le-a fost data posibilitatea
de a experimenta aceasta viatd minu-
nata care este maternitatea, datorita
femeilor ca Jeanne, pe care o foloseste
Dumnezeu in fiecare zi, pentru a salva
vieti ca ale noastre.

Angi Stillewell, 22 septembrie 2016

Sursa: pregnancyhelpnews.com/tricked-into-an-abortion-
appointment-how-one-mom-rescued-her-daughter
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Pentru viata

Avort? Nul!
Ci win-win-win!

0 poveste de la centrul pentru criza de sarcind Pregnancy Crisis Service din Singapore

Povestea de viata din aceasta
pagina este unul dintre cazurile
de criza de sarcind finalizate

cu win-win-win la Pregnancy
Crisis Service din Singapore.

PCS este un centru pentru
sprijinirea femeilor in criza
de sarcina care functioneaza
non-stop, 24/7, tot timpul anului.
Centrul a fost deschis in 1985
si sprijina femeile care se con-
Jrunta cu o sarcina nedorita,
neasteptata sau cu probleme.

De ce exista centrul? ,Give life
a chance” (,Da vietii o sansa”)
este raspunsul st indemnul pe
care il adreseaza tuturor femei-
lor in criza de sarcina:

,Viata este pretioasa si fru-
moasda, si asa esti si tu si viata
pe care o porti. Criza de sarcina
cu care te confrunti poate sa
fie prilejul unei transformarti
Inviata ta. Asa cum Roger
Crawford spunea, ,provocarea
In viata este inevitabila, dar
Infrangerea este optionald’ Nu
esti singura, noi suntem aici
pentru a te sprijini sa iei o deci-
Zle care nu este usoard. Aceasta
decizie iti va afecta viata pentru
totdeauna. Da vietii o sansa —
da-ti tie o sansal Decizia pe care
o iei va trebui sa fie astfel incat
sa fit bucuroasa de ea cand te
vei uita inapoi pentru 5/10/15/20
de ani”

DRAGESTN

LA FIf CARM »

VE/ID'E’

redeam ca sunt cea mai
norocoasa fata din lume
atunci cand l-am intalnit pe
Tom si m-am indragostit de
el. Aveam 27 de ani la acea vreme si
petreceam impreuna momente absolut
minunate, cum erau, de exemplu,
vacantele impreuna. Eram convinsa
cé vrea sa se casatoreasca cu mine,
insa lucrurile au inceput sa se schimbe
dupa ce am avut confirmarea ci sunt
insarcinata in 12 saptamani.

Cand am ajuns in biroul doctorului,
am putut sa vad imaginea bebelusului
meu la ecograf si eram atat de fericita la
gandul ca sunt mama. Tom a fost tacut
pe tot parcursul controlului, dar si dupa
ce am plecat de la clinica. L-am intrebat
ce parere are, insa el a continuat sa
pastreze tacerea.

Eram devastata la gandul ca el,
de fapt, nu isi dorea acest copil. Am
incercat sa-mi spun ca probabil totul
se intamplase mult prea repede pentru
el si cé va trebui si-i acord mai mult
timp de acomodare. L-am lasat sa se
linisteasca, Insa ticerea lui a continuat
pentru inca o sdptamana.

Am incercat sa-1 conving pe Tom sa
ne casatorim si sa pastram bebelusul.
Mi-a spus ca nu este pregatit sa devina
tata, deocamdata. Incepeam sa fiu tot
mai disperata siimi era teama, pentru
ca burtica incepuse sa-mi creasca si sa

devina din ce in ce mai evident faptul ca
eram insarcinatd. Mi-am pierdut uzul
ratiunii si am inceput sa-1 amenint pe
Tom sub diferite forme, de la sinucidere
panala parasire, ceea ce a inrautatit si
mai mult situatia intre noi doi.

In final am ajuns pentru consiliere
la centrul de sprijin in criza de sarcina
Pregnancy Crisis Center unde ne-am
intalnit cu o doamna consilier speciali-
zata pe aceasta problema.

Tom dorea ca doamna consilier sa
ma convinga pe mine ca nu era necesar
sa ne casatorim doar pentru ca eram
insarcinata si ca oricum vom putea
avea copii si mai tarziu. Adica sa fac
avort. Eu cautam o solutie reala dela
consilier, intrucat eram total impotriva
avortului, dar, in acelasi timp, nici nu
ma vedeam in stare sa cresc un copil
singura, fara un tata, si sa provoc
rusine familiei mele.

Consiliera ne-a ajutat foarte mult,
pentru ca ne-alasat pe fiecare in parte
sa vorbim, sa ne spunem punctul
de vedere, iar apoi a discutat cu noi
separat. A inteles gandurile noastre,
sentimentele si planurile. Ne-a facut
sa realizam ca exista un contratimp,

o0 nepotrivire de moment in planurile
noastre, dar ca, in final, ne doream
aceleasi lucruri de fapt.

Ne-a provocat sa abordam subiectul
dintr-o perspectiva diferita, astfel incat
sa ajungem la o situatie in care toate
partile sa aiba de castigat. Si, pentru
anu mailungi povestea, la scurt timp
dupa sesiunea de consiliere Tom m-a
cerut de sotie, iar eu am acceptat cu
inima plina de bucurie. Am stiut ca
acum isi dorea acest lucru si nu o facea
doar pentru ca era fortat de imprejurari.
Sinu a fost o situatie din care doar noi
doi am avut de castigat, ci a fost o situa-
tie din care toti trei am castigat, inclusiv
bebelusul nostru: win-win-win!

Prelucrare dupa pregnancycrisis.sg/sharing-the-secret
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CEL MAI MARE DAR DE LA PARINTII MEI E

SA FIM TIMPREUNA

DICTIONAR: CRIZA DE SARCINA

Criza de sarcina apare in momentul in
care o femeie ia in considerare intreru-
perea cursului firesc al sarcinii — care
in mod normal s-ar finaliza cu nasterea
copilului — si se gandeste la posibilitatea
de a face avort. Criza de sarcina se dato-
reaza unor probleme exterioare carora
ea nu reuseste sa le faca fata.
Cel mai des intalnite cauze ale crizei
de sarcina sunt:
o tatal copilului nu Tsi doreste copilul;
o tatal copilului o paraseste pe mama;
o femeia depinde financiar de tatal
copilului, care ii cere sa faca avort;
o femeia traieste intr-o relatie violenta
din care nu se poate desprinde;
o femeia este necasatorita si se teme
de ostracizarea din spatiul public
daca va naste copilul.

Criza de sarcina este accentuata de
presiunea din partea altor persoane
pentru a face avort: 64% dintre femeile
care au facut avort s-au simtit presate

w

#olumepentruviata

sa faca avort!.

In majoritatea cazurilor, femeile in
criza de sarcina doresc sa aiba si alte
optiuni in afara avortului. Dar aceste
optiuni devin disponibile doar daca alta
persoana le sprijina. Lipsa sprijinului
duce la lipsa de alte optiuni. Astfel,
alegerea avortului nu mai este o alegere

80%

dintre cupluri se
despart dupa avort

BARBATII adevarati
U protejeaza femeia si copilul

propriu-zisa, ci pare singura cale de
iesire din criza de sarcina. Decizia de
avort in criza de sarcind este sintetizata
cel mai potrivit de scriitoarea americana
Frederica Mathewes-Green: ,,0 femeie
nu doreste sa faca avort asa cum isi

doreste o inghetata sau un Porsche,
ci ca un animal prins in cursa care isi
roade picioarele pentru a scapa”.
Relatarile persoanelor care au facut
avort [WWW.avorturiregretate.ro] Si
relatarile persoanelor care au ales sa
nasca copilul, desi au luat in calcul si
avortul (www.femeifericite.com), arata
cat de traumatizanta este criza de
sarcin. In plus, in cazul avortului, ea se
continua adesea cu tulburarea de stres
post-avort, care poate ajunge pana la
sinucidere. Studiile arata ca femeile care
au facut avort prezinta un risc de suicid
de 6 ori mai marel?.

[1] VM Rue et. al., “Induced abortion and traumatic stress: A
preliminary comparison of American and Russian women,”
Medical Science Monitor 10(10]): SR5-16 [2004).

[2] M Gissleret. al., “Pregnancy Associated

Deaths in Finland 1987-1994 -- definition

problems and benefits of record linkage,”
ActaObsetriciaetGynecologicaScandinavica76:651-657
(1997]; and M. Gissler, “Injury deaths, suicides and homicides
associated with pregnancy, Finland 1987-2000,” European |.
Public Health 15(5):459-63 [2005).
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SA NU FACI AVORT

CREEAZA
0 TRAGEDIE

Cateodata circumstantele unei sarcini
sunt tragice. Poate ca femeia a fost
abuzata. Poate ca copilul a fost diagnos-
ticat cu o afectiune. Poate ca sanatatea
mamei poate fi afectata.

Dar nici o tragedie nu se trateaza
creand o alta. Nu se sterge un viol prin
omorarea unui copil. Nu vindecam un
bebelus luandu-i viata. Si nu putem
elimina toate problemele de sanatate ale
mamei luand viata unei altei persoane.

Femeile care au fost abuzate trebuie
intelese si tratate cu compasiune. Dar
grija si compasiunea nu includ execu-
tarea copilului femeii. Parintilor care
se confrunta cu un diagnostic prenatal
dificil trebuie sa li se prezinte cat mai
clar informatiile medicale reale si
trebuie indrumati catre alte persoane cu
experiente similare. Ei nu trebuie sa fie
fortati sa ia decizii rapide pentru avort
sau sa fie presati sa ii ia viata copilului
inloc sa ii dea sansa de a sfida pronos-
ticurile. Femeile care au sarcini cu risc
mare trebuie sa fie tratate de catre per-
sonal medical cu adevarat competent.
Dar tratamentul nu include uciderea in
mod intentionat a unui copil. (Dacéd un
copil moare in timpul tratarii mamei

— de exemplu in timpul chimioterapiei
pentru cancer, prin indepartarea unei
sarcini extrauterine etc. —, acesta nu
este un avort la cerere.)

|A VIETI
NEVINOVATE

Stiinta nu poate fi mai clara decéat atéat.
Fiintele umane nenéascute traiesc —
traiesc distinct si traiesc unic fata de
organismul mamei. Din momentul
fertilizarii, al conceptiei, apare o noua
viatd umana, distincta de cea a mamei,
distincta de cea a tatalui si distincta

de orice alta viatd umané. Terminarea
acestei vieti nu inseamna terminarea a
ceva ,potential”. Chiar este o terminare
aunei vieti care exista.

Trebuie sa intelegem cé stiinta
moderna explica mai mult decat
oricand, din punct de vedere biolo-
gic, umanitatea deplina a copiilor
nenascutilor.

SF INCALCA
DREPTURILE OMULUI

Drepturile omului sunt incalcate atunci
cand oamenii sunt lipsiti de drepturile
lor de baza intr-un mod discriminato-
riu. Copiilor nenéscuti li se ia dreptul
laviatd — dreptul de baza al tuturor
oamenilor — din cauza locatiei lor
(pantecele mamei), precum si a stadiu-
lui lor de dezvoltare. Acest lucru este
discriminatoriu, inuman si crud.

oUNT PEDEPSITI
DAMENI NEVINOVATI

Un copil nu merita sa moara pentru
lucrurile rele facute de tatal sdu. Un
copil de cinci ani nu poate fi ucis pentru
cé tatal sau este violator. Nu ar trebui
s& se permita nici ca un copil nenascut
sa fie omorat pentru acelasi motiv.

Un copil nu merita sd moara pentru
ca mama si/sau tatal lui au fost irespon-
sabili. Un copil este complet nevinovat.
Un copil nu a decis ca parintii lui sa aiba
relatii intime sau s& nu se protejeze. Un
copil nenascut este intotdeauna nevino-
vat sinu ar trebui sa fie pedepsit.

POATE FAGE
RAU FEMEILOR

Situatiile din viata reala demonstreaza
continuu ca avortul dauneaza femeilor.
Efectele nocive apar intr-o varietate de

forme: mentald, emotionala, relationala
sifizica — iar, in unele cazuri, chiar
vietile femeilor sunt pierdute prin avort.
In urma avortului, poate creste numarul
de sarcini pierdute sau poate avea loc
chiar pierderea totala a fertilitatii.

ESTE DAUNATOR
PENTRU RELATIILE
INTERUMANE §1 FAMILIE

De fiecare data cand un membru al
familiei moare, intreaga familie este
afectatd. Si acest lucru este adevéarat si
in cazul avortului. Un copil real, in viata,
de neinlocuit, este ucis, iar parintii si
fratii sunt afectati.

Multe femei care au avortat doar
pentru a-si convinge partenerul sa
ramana cu ele afla ca sunt oricum para-
site la scurt timp dupa avort. Avortul nu
apare niciodata intr-o relatie de succes
siplina de iubire.

Avortul nu creste iubirea, ci ura. Un
studiu al Elliot Institute a gasit ca 47%
dintre femeile care fac avort ii urdsc
apoi pe cei implicati in avort, 35% urasc
pe cel cu care au ramas insarcinate iar
22% ajung sa urascéa barbatii in general.

CATE ASEMENEA

LUMINI

A STINE ARG

[

LN
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Viata incepe de la concepftie.

NICIODATA
NU DISPARE...

Nu conteaza céat de greu incercam, nu
putem sterge niciodata ceea ce face
avortul. Avortul ia, ucide, o fiinta umana
nevinovata. Timpul nu sterge crima si
nu usureaza realitatea a ceea ce avortul
este. Avortul este o tragedie cruda, dar
este, de asemenea, o alegere — care nu
ar trebui sa fie facuta. O astfel de ale-
gere ramane cu noi pentru totdeauna.

Orice persoana care a facut sau
incurajat un avort constata in timp ca
nu exista nici o modalitate de a schimba
trecutul. Dar, este adevarat, lisus a
murit pentru a sterge pacatele noastre
— recuperarea, speranta si vindecarea
sunt intotdeauna disponibile.

CREEAZA
NOI PROBLEME

Unii oameni cred cé dacéa fac un avort
siincheie viata unui copil, atunci
problemele sunt rezolvate. Si, imediat
dupa, au senzatia ca problemele s-au
rezolvat. Poate ca a merge la liceu sau la
facultate devine o optiune mai usoara,

poate ca parintii nu vor afla ca fiica lor a
fost Insarcinata sau poate o aventura va
ramane nedescoperita.

Dar, in realitate, avortul ascunde
problemele — avortul nu rezolva
problemele!

Multe femei termina liceul sau facul-
tatea chiar daca isi nasc copiii. Multi
parinti sunt mult mai deschisi si iubitori

80%

dintre avorturi se fac
la presiunea tatalui

&3 BARBATII adevérati
‘ nu preseaza femeile sa faca avort

decat ar crede fiicele lor ca este posibil.
Iar adevarul este intotdeauna mai bun
decat o minciuna cand acea minciuna
ar costa viata unei persoane nevino-
vate. In cele din urma4, aceasta este
realitatea: problemele noastre nu sunt
rezolvate prin uciderea unei persoane
nevinovate. Doar pentru ca e legal nu
inseamna cé este corect. $i, doar pentru
ca de multe ori este o alegere pe care
ceilalti nu o afla, nu Inseamna ca nu o
vei resimti pentru totdeauna.

Nr.6 e Primavara 2017

SE EVITA
REGPONGABILITATEA

Avortul este uneori folosit ca o simpla
acoperire pentru o aventura de o noapte
sau ca o solutie pentru o relatie care
merge prost. Cu toate acestea, atunci
cand doi adulti fac alegerea de a avea
relatii intime, fiind constienti ca pot
aparea copii, acesti adulti trebuie sa
accepte responsabilitatea. Contraceptia
poate esua. Cea mai buna planificare
poate s dea gres. Dar responsabilitatea
nu ar trebui sa fie evitata cu pretul vietii
unui copil nevinovat.

Oamenii responsabili trebuie sa
faca alegeri grele, uneori. Viata poate
fi grea, iar circumstantele dificile. Dar
acest lucru nu justifica uciderea unei
persoane nevinovate. Alegerea de a
creste un copil inseamna a-ti asuma
responsabilitatea. Dar si a incredinta un
copil spre adoptie inseamna a-ti asuma
responsabilitatea, in egala masura. Insa
alegerea avortului si negarea dreptului
la viaté al unui copil care exista deja —
aceasta este o iresponsabilitate si e, in
plus, ireparabila.

NU ADUGE
PUTERE 5AU
LIBERTATE FEMEILOR

Ca femeie care se considera feminista,
cred ca este ingrozitor ca avortul sa

fie clasificat ca parte a , drepturilor
femeilor”. in niciun caz nu este ~dreptul”
meu sa dau ordin unui doctor sé ia viata
copilului meu. Si nu ar trebui sa fiu
singura persoana care are puterea de

a ordona executia unui copil prin mana
unui doctor care face avorturi. Alasa un
copil sa sufere o moarte in care coloana
vertebrald ii este aspirata intr-un tub
sau membrele 1i sunt rupte in bucati sau
inima ii este oprita prin otravire nu este
putere sau libertate. Aceste alegeri nu
ar trebui sa fie deloc posibile. Ele sunt
tragedii crude pentru toti cei implicati,
sinu ar trebui sa fie permise intr-o soci-
etate civilizata. Femeile nu-si dobandesc
libertatea sacrificandu-si copiii!

Dupa Kristi Burton Brown, liveactionnews.
org/10-reasons-not-to-have-an-abortion
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raga mea, ai banuit ca esti insar-

cinata. Apoi, testul de sarcina

pe care l-ai facut a afisat doua
liniute. Esti insarcinata!

O alta femeie poate ar striga
,2Uraaaa!” Dar tu... esti speriata, confuza,
te simti neajutorata si deznadajduita.

Iti vezi viitorul naruindu-se. Cel mai
adesea asta se intampla pentru ca
cineva, el, nu este alaturi de tine; daca
ar fi, ai striga si tu ,,Uraaaa!”

Si, cel mai probabil, ca oricarei femei
in criza de sarcing, gandul iti fuge la
avort — scap de ,,problema”.

> -
SUNT, ALATU Y *
»DE TINE!

Dar avortul nu te face neinsarcinata, ci
mama unui copil mort!

Pentru ca, da, maternitatea nu incepe
dupa nastere, ci din momentul concep-
tiei. Ca si paternitatea. Dar probabil ca el
neaga ca este deja tata.

Stii c& avortul opreste inima copilu-
lui, care bate de la 16 de zile? Si ca, dupa
avort, femeile plang in fiecare an si se
gandesc cati ani ar fi avut copilul lor
dacé l-ar fi nascut? Plang cand vad alti
copii de acea varsta.

Acum insa esti in criza de sarcina.
Poate ca te ingrozesti sa le spui
parintilor. Poate ca vor fi dezamagiti de
tine. Daca te dau afara din casa? Daca
te reneaga? Cu ce o si-1 cresti? Poate
ca nici macar pe tine sa nu ai cu ce sa
te intretii.

N

Dar poate ca tu chiar doresti sa nasti
acest copil, insa nu stii cum sa rezisti
presiunii celor din jur si conditiilor
nefavorabile care au generat criza. Ti
se spune: ,E prea devreme ca sa fie deja
format un copil acolo”. Sau: ,.E corpul tdu
si alegerea ta”. Sau: ,Vei putea sa faci copii
atunci cand ti-i vei dori”. Sau: ,Nu trebuie
sa stie nimeni”. Si asa mai departe.

Draga mea, nu esti singura! Si poti
alege viata pentru copilul tau!

Dac4 vei naste copilul, exista doua
variante: tatal isi va asuma cresterea
lui sau nu. Dacé isi va asuma cresterea,
va fi bine. Dar daca nu? In general, sa
stii ca familia si prietenii sprijina mult o
mama singura, chiar daca la inceput au-
indemnat-o sa avorteze. De ce? Pentru
ca ii cucereste copilul! Atunci cand
vorbeau despre avort,nu ii vedeau ochii
cei limpezi si zambetul din obrajori, nu
il auzeau gangurind si nu ii simteau
manutele dupa géatul lor. Dar acum, *
toate acestea ii topesc si se rusineaza
la gandul ca au vrut altceva pentru
minunea de copil.

Draga mea, situatia ta are un prece-
dent care a marcat omenirea de 2.000
de ani. Fecioara Maria, Maica Domnului,

-s-a confruntat cu ceea cé noi numim azi

o criza de sarcina. Arhangielul Gavriila
venit la ea sii-a spus ca va naste un fiu.
Avea sa Il conceapa pe pruncul lisus de
la Duhul Sfant. Dar ea nu era casatorita.
Invremurile acelea, o sarcini in afara
casatoriei se pedepsea cu uciderea cu
pietre. Dreptul Iosif, logodnicul Mariei,
a avut o reactie cavalereasca, vrand sa
0 paraseasca fara zarva. Dar un inger
i-a apérut in vis sil-a incredintat ca
Fecioara Maria era neprihanita. Asa s-a
nascut lisus Hristos, Fiul lui Dumnezeu.

Eibine, si acum Dumnezeu are un plan,
sicu tine, si cu pruncul tau! Avortul ar

distruge acest plan care te cuprinde pe
tine si pe copil.

Nu esti singura care s-a confruntat
cu aceasta criza. Doar c3, din pacate,
se vorbeste prea putin despre astfel de
lucruri. Sigur ai auzit de Céline Dion,
Cristiano Ronaldo, Andrea Bocelli — au
fost la un pas de a fi avortati de mamele
lor, iar acum sunt bucuria intregii lumi,
cinstea si ocrotitorii mamelor lor!
Stii ca ai si o alta optiune decat avortul
sau cresterea copilului? Stii care a
fost optiunea parintilor lui Steve Jobs,
necasatoriti si cu studiile neterminate?

Draga mea, o alta optiune este adoptia.
Steve Jobs a fost incredintat spre
adoptie silumea intreaga se bucura de
tot ce arealizat el.

Poate ca nu te-ai gandit la asta. Multa
lume are prejudecati despre adoptie.
Nu,daca iti vei da copilul spre adoptie nu
vei fi 0 ,mama denaturatd”, nu inseamna
ca iti,abandonezi” copilul. Prezentarea
adoptiei intr-o astfel de lumina este falsa
si duce la stigmatizarea mamelor biolo-
gice care aleg sa faca acest pas. Aceasta
face ca prea putine femei in criza de
sarcind si se gandeasca la adoptie ca

la o optiune viabild pentru ele si copiii

lor. Este adevarat ca avortareaunui
copil de care nu ai apucat sa te atasezi
pare mai usoara decat incredintarea lui
spre adoptie. Ca unei femei in criza.de
sarcind i se pare mult mai greu sa dea
spre adoptie, dupa nastere, copilul de
care s-a atasat. Dar adoptia este o solutie
eficientd, care salveaza si aduce bucurie
in mai multe vieti: mamei biologice,
copilului, familiei adoptive!

Stiu ca incredintarea copilului pentru
adoptie este un sacrificiu. Inseamna sa
pui interesul copilului mai presus de '
confortul tau. Dar in acest caz stii sigur
ca durerea nu va fi insotita de vinovatia
siregretul care urmeaza de obicei dupa
avort. Vei putea sa iti continui viata si sa

. iti construiesti viitorul. Gindeste-te sila

aceasta optiune pentru tine si copilul tau!

E viata din viata ta! El te iubeste!
Iubeste-1 si nu te teme! Cu fiecare copil,
un inger vine in lume!
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de Nichita Stanescu

un

inger

vine

in

Cu fiecare lume
copil,

Inaintele adevarat

O, cat de suav trebuie sa fie osul copilului
ca seva copacului, ca suierul vantului

O, viitorul ca verdele frunzelor

ca surasul buzelor

O, tara, ou colorat

pe care se aseaza maiastra

cu aripi de sticla cum e fereastra

spre inaintele adevarat.

S

v @0

Nichita si mama sa, Tatiana

Cea mai scumpa

de pe lume

Spune-mi care mama-anume

Cea mai scumpa e pe lume?
Puii toti au zis de pasari,
Zarzarii au zis de zarzari,
Pestisortii, de pestoaica,
Ursuletii, de ursoaica,
Serpisorii, de serpoaica,
Tigrisorii, de tigroaica,

~ Manjii toti au zis de iepe,

Firul cepii-a zis de cepe,
Nucii toti au zis de nuca,
Cucii toti au zis de cucd,
Toti pisoii, de pisica,

[ara eu, de-a mea mamica.
Orice mama e anume,

Cea mai scumpa de pe lume!



PENTRU COPII, - A Rf TR S

ASTEPTANDU-L
PE BEBE

artea de colorat

,Asteptandu-1 pe Bebe”

traduce venirea pe lume a
copiilor pe intelesul celor mici si
foarte mici, actiune care uneori ii
poate pune In dificultate pe parinti.

Micii cititori sunt chemati sa
participe la poveste, colorand, pas
cu pas, flecare etapa din prima
parte a vietii unui bebelus: cea din
pantecele mamei.

Dar nu numai copiii invata ceva
din aceasta carte, ci si parintii. Si
anume ca cel mai frumos mod de
a-1 explica copilului cum a venit
pe lume este sa-i daruiesti un
fratior sau o surioara.

Viata e mai frumoasa cand este
celebrata de mai multi In comuni-
une, In familie!

! ‘U:
\

BEBE.
0 POVESTE
DIN BURTICA

copnlor cel
desc
care nicir
inca — de
de viata:
de naster
Scrisa |
tea este Oc
tionant4 a vi
copiilor, cu irezist
naiv-comice. Iar o odisee are
intotdeauna un personaj principal
siun ,acasa”la capatul calatoriei.
Personajul sunt eu. Esti tu. Sunt
copiii nostri, fratii si surorile noas-
tre, parintii nostri: intr-un cuvant,
Persoana Umana in infinita ei
diversitate. Iar ,acasa” este familia
care 1si asteapta noul membru cu
bratele deschise. Ca s ajunga la ei,
seroul” parcurge un drum mai lung
decat intregul univers. Este prima

sa formare”. Si cea mai importanta.

0 POVESTE DESPRE
SINDROMUL DO\ DOWN

catl inuterocu

n nu apuca sa vada

nina z1
Dar in carte, Luca, in varsta de
6 ani, asteapta deja nerabdator
— si protector — venirea pe lume
a unei surioare diagnosticate cu
Sindrom Down.

Cu umorul tand

terizeaza cartile
spune adex
careaua
deja: ci acestia vin|
ceva in minus, ci cu ce §
Luca afla ce este acel ceva. Sinoi
impreuna cu el.

e
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