»Matusa bunicului
meu a fost unul
dintre primii doi
medici ginecologi
din Bucuresti”

»,Vom pastra
copilasul,
orice s-ar

|II

intamplal!



ASOCIATIA STUDENTI PENTRU VIA]'A

B studentipentruviata@gmail.com
0751.859.467

€3 /studentipentruviata
www.studentipentruviata.ro

MISIUNE
......................................................................... STUDENTI
Credem in respectarea PENTRU VIATA

dreptului la viata al tuturor

oamenilor, din momentul conceptiei si panala
moartea naturald, si consideram ca prin sprijinul
acordat mamei si copilului se pot forma tineri
responsabili pentru familie si societate.

ECHIPA REVISTEI PENTRU VIATA

Editor: Alexandra Nadane

Echipa de redactie: Madalina Tudora, Ancuta Feier,
Stefania Halauca, Andreea Stanila

Design & DTP: Catalin Apostol

Foto coperta: loan Stoica

ISSN: 2392-7577

D),

Centre de consiliere pentru criza de sarcina

ALBA IULIA

Centrul de informare si consiliere pre
si post avort al Episcopiei Ortodoxe
Str. Mihai Viteazu, nr. 16

Tel. 0723.572748, 0258.821.693
www/filantropiaortodoxa.ro
Mihaela Fleser

Centrul lochebed

Bd. Transilvaniei, bl. 54, ap. 24
Tel. 0358.401.487
centruliochebed@gmail.com
www.ccalba.ro

ARAD

Asociatia MAM.A. Arad

Calea Romanilor, nr. 4-8, bl. K2,
sc.Aap.1

Tel. 0257.211.041, 0740.167.676
mamaarad@yahoo.com
www.mercysactionmission.com
Daniela Manta

Asociatia leromonah Arsenie Boca
Tel. 0723.589.058
Contact.as.arsenieboca@gmail.com
www.arsenieboca.org

BRASOV

Fundatia lochebed

B-dul Grivitei, nr. 61, Bl. 46,
Sc.E, Apt. 1. Tel. 0368.449.283
iochebedbv@gmail.com
WWW.ma-mi.org

Daniela Fagadar

Multumim Asociatiei ProValori Media
pentru sprijinul acordat in realizarea

acestei reviste.
E-mail: contact@provalorimedia.ro

BUCURESTI

Clinica Pro-Vita International

Bd. Nicolae Titulescu nr. 93,

sector 1

Tel. 021.223.5855, 0744.389.987
cpvint@gmail.com,
www.clinica-provita.ro

Psih. Roxana Voicu

Asociatia Pro-vita pentru Nascuti si
Nendscuti —Filiala Bucuresti

Str. Branduselor, nr. 3, bl. V78,
sC. 2,ap. 44.Tel. 0744.982.925
roxana@provitabucuresti.ro
www.provitabucuresti.ro

Psih. Roxana Puiu

CHI$INAU (Rep. Moldova)
Alianta pentru Salvarea Familiilor
din Moldova

Tel. 060.189.672
office@salvareafamiliilor.com
facebook.com/SalvareaFamiliilor

CLUJ
Clinica Pro Viita

Str. Teodor Mihali, nr. 38-40

Tel. 0264.431.891, 0748.127.021
provitacluj@gmail.com
www.clinicaprovita.ro

Dr. David lle

Fundatia Agape pentru Ocrotirea Vietii
(alea Motilor, nr. 16, ap. 4

Tel. 0749.067.877,0743.142.168
agape@terapeuta.ro
www.terapeuta.ro

Cabinetul ,Providence”

Str. 1 decembrie 1918, r. 130,
ap. 36. Tel. 0740.353.469,
augusta_calina@yahoo.com
Sr. Augusta Griguta

CRAIOVA

Cabinet Individual de Psihologie
Silvia Georgeta lonescu

Str. Soimului nr. 20

Tel. 0762.844.234
georgetapsiholog@yahoo.com
Psih. Silvia Georgeta lonescu

CONSTANTA

Asociatia Pro-vita pentru Nascuti si
Nendscuti —Filiala Constanta

Tel. 0723.560.044, 0769.233.631
prflorincarabuz@provitaconstanta.ro
www.provitaconstanta.ro

Pr. Florin Carabuz

DEVA

Centrul Noua Speranté

Str. Libertatii, bl. 6, sc. 1, et.
1,3p.9

Tel. 0354.119.433, 0726.305.478
nouasperantal@gmail.com

Lucica Mirza

Asociatia M.AM.A. Deva

Str. Liliacului, Bl. 17, Sc. A, Apt. 2
Tel. 0354.803.686
mama.deva@yahoo.com
www.mercysactionmission.com

Editorial

Multe femei cu o sarcind neasteptatd merg tacute de
la biserica spre avort, in lipsa sprijinului

Romania si Republica Moldova au nevoie de Centre
de Sprijin pentru Femeia Insarcinata

Centre de Sprijin al Femeii Insarcinate din SUA —

O poveste de succes
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EDITORIAL

Nr.5 « Priméavara 2016

De ce ,,Pentru viata, pentru
femeie, pentru familie”?

Tema ,,Pentru viata, pentru femeie, pentru familie” este
inspirata din tema Marsului pentru viata 2016 de la
Washington: ,,Pro-life and pro-woman go hand in hand”.
In Romania si Republica Moldova, organizatiile pro-viata
au simtit nevoia sa adauge si al treilea termen, ,,pentru
familie”, pentru a sublinia ca mediul firesc in care binele
copilului si binele femeii se realizeaza este familia si ca
un copil nascut in afara familiei nu exclude realizarea
unei familii, ci este un pas inspre ea.

m aca romanii se considera si sunt
considerati un popor in care oamenii
se ajuta la nevoie, de ce nu exista

- acest sprijin, de ce solidaritatea nu
se manifesta si cand este vorba de femeia in
criza de sarcina?

Principalele motive pentru care societatea
nu se implica In sprijinirea femeii in criza
de sarcina sunt prejudecata ca a fi pro-viata
inseamna a fi anti-femeie si prejudecata ca
sustinatorii alegerii vietii copilului duc un
razboi impotriva femeilor, iar sustinatorii
alegerii avortului sunt cei care apara femeile.
Aceste prejudecéti au aparut din cauza
modului in care a fost abordat avortul de
catre regimul comunist. Legislatia comunista
anti-avort nu era o legislatie pro-viata, ci
s-a datorat interesului politic al statului: ea
nu viza sprijinirea femeii in criza de sarcina
siocrotirea dreptului la viata al copilului,
ci cresterea demografica pentru implinirea
nevoilor economice ale statului. O consecinta
foarte grava a acestui tip de legislatie au
reprezentat-o copiii abandonati.

Numarul urias de copii abandonati si
institutionalizati din perioada comunista este
o consecinta directa a dictaturii comuniste.
Inainte de comunism, comunitatea se simtea
responsabila fata de copiii care nu erau ingrijiti
de familia naturala. Copiii adoptati erau numiti
~copii de suflet” si nu erau stigmatizati.

Prin aceasta tema spunem raspicat ca
opiniile conform carora miscarea pentru
viata nu se intereseaza de femeie si ca avortul
rezolva o problema a femeii nu corespund
realitatii. In realitate, miscarea pentru viata se

intereseaza de femei si de copii deopotriva.

In schimb, in cele mai multe cazuri, avortul
reprezinta o exploatare a femeii in interesul
confortului personal si iresponsabilitatii
barbatului si al confortului si iresponsabilitatii
societatii — de aceea avortul a fost numit
y2ultima exploatare a femeii” de catre celebra
activista pentru drepturile femeilor Alice Paul'.

Prin aceasta tema afirmam ceea ce
experienta ne-a aratat in nenumarate cazuri
concrete: nasterea copilului este in interesul
femeii, iar avortul la cerere adanceste si
perpetueaza diferite probleme, creand si altele
noi; alegerea vietii copilului da femeii putere
siun viitor implinit cel putin de dragostea
copilului; avortul o raneste si ii raneste viitorul
pe termen lung.

Da, experienta a aratat cd o sarcina
neasteptata si nedorita poate deveni o mare
sansa pentru femeie, pentru familia ei sau
pentru viitoarea ei familie si pentru societate,
daca femeia este sprijinita si nu abandonata
sau stigmatizata.

Nu intamplator Norma McCorvey si Sandra
Cano, cele doua femei care au fost folosite in
procesele care au dus la legalizarea avortului
la cerere in SUA In 1973, au devenit militante
pro-viata. Experienta pe termen lung arata ca
cine este cu adevarat pro-femeie este pro-
viata si cine este cu adevarat pro-viata este
pro-femeie.

[1] Alice Paul (1885-1977) a fost membra a Miscarii sufragetelor,
feminista si activistd pentru drepturile femeilor in SUA. A fost
principala coordonatoare a campaniei care a condus la adoptarea
in 1919 a celui de-al Nouasprezecelea Amendament la Constitutia
SUA, privind dreptul la vot al femeilor.
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Pentru viata

Multe femei cu o sarcina
neasteptata merg tacute de la
biserica spre avort, pentru ca

nusunt

ulte femei cu o sarcina

neasteptata merg tacute

de la biserica spre avort,

convinse ca la biserica mai
degraba se va barfi despre ele decat vor
fi ajutate — aceasta este concluzia unui
amplu sondaj realizat in SUA.

Sondajul a urmarit atitudinile reli-
gioase si perceptia legata de relatia cu
persoanele care merg la biserica regulat
in cazul femeilor care au facut avort.
Desi nu exista sondaje sau studii simi-
lare pentru spatiul roméanesc, situatia,
constatata practic, este aseménatoare si
in Romaénia si Republica Moldova.

Sondajul , The Church and Abortion”
a fost realizat in anul 2015, pentru Care
Net, o organizatie pro-viata care a
dezvoltat o retea de mai mult de 1.100
de Centre de Sprijin pentru Femeia
Insércinata.

Citam cateva statistici din acest
studiu, valabil la nivel national in SUA:
9 70% dintre femeile care au facut

avort erau crestine;

9 43% mergeau o data pe luna sau mai
des la biserica in perioada in care au
facut avort;

< mai mult de 40% dintre femeile care
fac avort merg in mod regulat la
biserica;

9 doar 7% dintre femeile care fac avort
discuta decizia lor cu o persoana de
la biserica;

9 pentru 76% dintre femeile care fac
avort cultul careia 1i apartin nu are
nicio influenta asupra deciziei lor;

9 65% dintre femeile care au facut avort
considera ca oamenii care merg la
biserica le judeca pe femeile care sunt
insarcinate fara a fi casatorite;

9 64% considera ca oamenii care merg
la biserica mai degraba barfesc feme-
ile In criza de sarcina decat le ajuta;

9 54% considera ca Biserica simplifica
prea mult deciziile din criza de
sarcing;

9 41% considera ca cultele sunt prega-
tite sa ajute in criza de sarcing;

9 30% considera ca primesc informatii
exacte despre criza de sarcing, din
partea culte;

9 atunci cand se confrunta cu criza de
sarcind, femeile spun cé se asteapta
sau li s-a intdmplat mai degraba sa
fie judecate (33%) sau condamnate
(26%) de catre Biserica, decat sali se
acorde atentie (16%) sau sprijin (14%).

Concluzionand, reprezentantul institu-

tului LifeWay Research, care a realizat

sondajul, a declarat: ,In aceste conditii,
cand nimeni nu este dispus sa ii spuna

«Te voi gjuta cu tot ce ai nevoie!l», este

Cu fiecare
copil,

deosebit de greu pentru o femeie sa
pastreze copilul”.

Sondajul arata ca implicarea cle-
ricilor si a celor care frecventeaza
biserica in sprijinirea femeilor in criza
de sarcina poate fi mult sporita: ,in loc
de judecata si barfa, femeile in criza de
sarcind au nevoie, pentru ele si pentru
copiii lor, de dragoste si sprijin
— sunt criterii evanghelice, pe care
adesea crestinii de azi le uitdm, aseme-
nea fariseilor din vechime.

Sursd: stiripentruviata.ro
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Romania si Republica Moldova au nevoie de
Centre de Sprijin pentru Femeia Insarcinata!

emeia in criza de sarcina are de

infruntat dificultati greu de imaginat

pentru cei care nu au trait criza

de sarcina sau nu s-au aplecat cu
atentie asupra ei. Framantarea si drama
prin care trece o femeie care alege avortul
sunt foarte bine descrise de scriitoarea
americana Frederica Mathewes-Green: ,0
femeie nu doreste sa faca avort asa cum
doreste o Inghetata sau un Porsche, ci ca
un animal prins In cursa care isi roade
picioarele pentru a scapa”.

De exemplu, mai ales in mediul rural,
dar nu numai, copiii conceputi in afara
casatoriei sunt adesea avortati, motivul
principal fiind teama mamei de stigmatizare
de catre comunitate pentru ca are un copil
fara a fi casatorita. Idealul este ca un copil
sa fie conceput si s& se nascé in atmosfera
iubitoare si sigura a unei familii, dar lipsa
unei familii nu justifica in niciun fel avorta-
rea lui. Prin avort, consecintele negative ale
situatiei care a generat criza de sarcina nu
sunt anulate, ci sunt multiplicate.

De aceea, prin aceasta tema afirmam cu
tarie ca este firesc ca barbatii, familiile si
societatea sa sprijine cu tot ce este nevoie
femeile insarcinate.

Marsul pentru viata, Luna pentru
viata, atitudinea si faptele pentru viata
nu inseamna condamnarea celor care au
facut avort, ci 0 mana intinsa cu dragoste

Statistica avorturilor
efectuate in Romania
(1958-2014, dreapta) si
in Republica Moldova
(1995-2014, jos)

i Numir_ An Numir‘

avorturi avorturi
1995 57.181 2005 16.642
1996 46.010 2006 15.742
1997 38.258 2007 15.843
1998 33.229 2008 15.900
1999 27.908 2009 14.634
2000 26.035 2010 14.785
2001 16.028 2011 15.710
2002 15.739 2012 14.838
2003 17.551 2013 14511
2004 17.965 2014 13.930

si durere. Nu inseamna judecarea tatilor si
mamelor care, speriati de lipsa sigurantei,
vor alege sa mearga inainte fara copilul
care li se pare cale incurca viata sau a
carui viatd li se pare ca nu o pot asigura in
conditii optime, ci oferirea de sprijin pentru
a putea merge impreuna mai departe.

Cate femei aflate in criza de sarcina pot
rezista singure in fata violentei parteneru-
lui, ori a excluderii sociale, a saraciei, in fata
riscului intreruperii educatiei ori carierei?
Raspunsul este evident. De aceea, niciun
efort al nostru personal, al familiei noastre,
al grupului nostru de prieteni, al Bisericii
noastre, al statului nostru, al lumii de azi nu
este prea mare pentru miza unica, irepe-
tabila, de nepretuit, pe care o reprezinta
flecare viatd umana.

In acest sens, dorim ca prin tema din
acest an sa atragem atentia si asupra
necesitatii consilierii si sprijinirii femeilor
aflate in criza de sarcina la nivel institutio-
nal si sa subliniem necesitatea infiintarii de
Centre de Sprijin pentru Femeia Insarcinata,
ca centre specializate pentru consiliere si
sprijin in criza de sarcina.

Pentru a proteja viata copiilor nenascuti,
vietile parintilor si viitorul societatii este
necesara nu doar o atitudine pro-viata,
ci sio practica pro-viata. A fi impotriva
avortului fara a oferi intregul sprijin de care
o femeie are nevoie pentru a naste copilul

Numér  Néscuti ~ Numdr  Procent Procent
avorturi vii sarcini  avorturi  nagteri
1958 112100 390500 502600 2%  78%
1959 578000 368007 946007 61%  39%
1960 774000 352241 1126241  69%  31%
1961 865.000 324859 1189859 73%  27%
1962 967.000 301985 1268985 76%  24%
1963  1.037.000 294.886 1331886 78%  22%
1964 1100000 287383 1387383 79%  21%
1965 1115000 278362 1393362 8%  20%
1966 973.000 273678 1246678 78%  22%
1967 206000 527.764 733764 28%  72%
1968 220000 526091 746091 29%  71%
1969 258000 465764 723764 36%  64%
1970 292410 427.034 719444  41%  59%
1971 330000 400.146 730146  45%  55%
1972 381000 389153 770153 49%  51%
1973 376000 378696 754696  50%  50%
1974 335000 427732 762732  44%  56%
1975 359.417  418.185 777602 46% 54%
1976 383000 417353 800353  48%  52%
1977 379.000 423.958 802958  47% 53%
1978 394000 416598 810598  49%  51%
1979 404000 410603 814603 50%  50%
1980 413.093 398904 811997  51% 49%
1981 427081 381101 808182 53%  47%
1982 468041 344369 812410 58%  42%
1983 421306 321498 742804 51%  43%
1984 303.123  350.741 653.864  46% 54%
1985 302.838  358.797 661.635  46% 54%
1986 183.959  376.896 560855  33% 67%

An

este fariseic si ineficient. Cui ii pasa de copil
ii pasa si de mama, face tot ce este nevoie
pentru a o ajuta.

Exemple de bune practici pe scara
institutionala larga se gasesc in Statele
Unite. Intelegand ca ,nicio femeie nu ar
trebui vreodata sa se simta atat de singura,
atat de fortata de Imprejurari, atat de lipsita
de speranté incat sa considere ca nu are alta
optiune decat sa isi avorteze copilul” (Jor-El
Godsey) si ca ,raspunsul la criza unei sar-
cini este eliminarea crizei, nu a copilului”
(Jeannie W. French, fondatoare a National
Women’s Coalition for Life), sustinatorii
vietii din SUA au cautat sa ajute femeile in
criza de sarcind sa rezolve problemele care
au declansat criza.

Caurmare, in SUA exista circa 2.800 de
centre de sprijin in criza de sarcina,
de aproape patru ori mai multe decat spitale
si clinici care fac avorturi chirurgicale si
medicamentoase (circa 730). Femeile care
apeleaza la servicii de consiliere si sprijin
beneficiaza in mod gratuit de tot ce au nevoie
pentru a depési criza de sarcind — de la con-
siliere psihologica, religioas, juridica, pana
la oferirea de alimente, serviciu, locuinta etc.
In anul 2015, in Centrele de Sprijin pentru
Femeia Insarcinata din SUA mai mult de
300.000 de femei au fost sprijinite sa aleaga
viata copiilor lor!

Extras - Comunicatul de presa al Marsului pentru viata 2016

Numdr  Néscuti  Numdr  Procent Procent
avorturi vii sarcini  avorturi  nagteri
1987 182442 383199 565641 32%  68%
1988 185416 380.043 565459 33%  67%
1989 193.084 369544 562628 34%  66%
1990  992.265 314746 1307.011  76%  24%
1991 866934 275275 1142209 76%  24%
1992 691.863 260393 952256 73%  27%
1993 585.761  390.500 835.755  70% 30%
1994 530191 368007 776927 68%  32%
1995 502840 352241 739480 68%  32%
1996 455340 324850  686.688  66%  34%
1997 346.468  301.985 583359 59% 41%
1998 270930 294886 508227 3%  47%
1999 259.266 287.383 493866  53%  47%
2000  257.267 278362 491788  52%  48%
2001 253426 273678 473794  54%  46%
2002 246714 527.764 457243 54%  46%
2003 223914 526091 436373  51%  49%
2004 189683 465764 405944  47%  53%
2005 162087 427.034 383107 43%  57%
2006 149598 400.146  369.081 41%  59%
2007 136647 389153 351375 39%  61%
2008 127410 378696 349310 37%  63%
2009 115457 427732 337845 34%  66%
2010 101271 418185 313470 32%  68%
2011 102806 417353 299138  34%  66%
2012 87.477 423958 268191 31%  69%
2013 85742 416598 268055 30%  70%
2014 77806 410603 261591  30%  70%
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Pentru viata

Centrele de Spr
Femeii Insarcinate di

jin a

S

n SUA —

O poveste de succes:
in 2015, peste 300.000 de femei in criza de

sarcina au fost ajutate sa-si nasca copiii.

Heartbeat

INTERNATIONAL

rasul Fort Lauderdale, din

statul american Florida,

are o populatie aproximativ

la fel de numeroasa ca
orasul Arad: aproximativ 160.000 de
locuitori. Acesta este si numarul copiilor
americani care au sarbatorit primul lor
Craciun in 2015 multumita eforturilor
angajatilor si voluntarilor pro-viata de
la centrele de sprijin a femeii insarci-
naté Heartbeat International din SUA.

Statisticile au fost facute publice de
organizatia Heartbeat International si
publicate in primul raport anual Life
Trends. Cifrele se bazeaza exclusiv pe
raportarile primite de la cele 1.300 de
centre ale Heartbeat International de pe
intreg teritoriul Statelor Unite si indica
salvarea a 160.000 de vieti de copii
nenascuti numai in anul 2015.

Daca la aceasta addugam si mamele
care au ales viata pentru copii lor la
clinici acreditate si centre de sprijin a
femeii insarcinate care nu sunt afiliate
organizatiei Heartbeat International,
numarul total al vietilor salvate astfel
numai in 2015 pe teritoriul SUA ajunge
la 300.000 — cét toata populatia orasu-
lui american Pittsburgh sau aproape cat
cea a Timisoarei.

Jor-El Godsey, actualul presedinte al
lantului international de Centre de Spri-
jin pentru Femeia Insércinati Heartbeat
International, care are si peste 1.800
de centre afiliate in 50 de tari, a decla-
rat: ,Este cu adevarat coplesitor s
vezi rezultatele pe care le are reteaua
noastra de salvare de vieti - iar aceasta
fara sa mai punem la numar si centrele
pro-viata care nu ne sunt afiliate”.

Pe 21 ianuarie 2016, in Washington,
D.C,, sase dintre directorii unor centre

CLINICI DE AVORT vs. CENTRE PENTRU CRIZA DE SARCINA

Heartbeat International si mame cu
copiii lor salvati de la avort au participat
la evenimentul Babies Go to Congress
(,Copiii Merg la Parlament”).

Heartbeat International a organizat
12 astfel de intalniri cu congresmenii si
senatorii americani din 2009 incoace,
prilejuri cu care 119 mame le-au martu-
risit legiuitorilor de-a lungul timpului
cat de mult ajutor ofera centrele de
sprijin in criza de sarcina si ca activita-
tea acestora salveaza vieti.

Jor-El Godsey, actualul presedinte
de la Heartbeat International, a mai
declarat: ,Ceea ce mi se pare incredibil
in legatura cu cifrele totale este cat de
repede putem ignora valoarea fiecarei
vieti individuale in contextul in care
160.000, respectiv 300.000 de copii
au fost salvati de la avort. Angajatii si
voluntarii de la centrele locale, clinici,
de la centrele maternale si agentiile de
adoptie nonprofit (n.red.: in SUA este
legala adoptia din timpul sarcinii) se
concentreaza pe o singura persoana o
data. Noi intelegem impactul pe care
il putem avea dacé reusim sa intram
in legatura cu acea unica persoana —
viitoare mama —, oferindu-i ajutorul
material si sprijinul moral care i se
cuvin si de care prea adesea este lipsita.

,Un astfel de raport ne ajuta sa

in statul Texas

demonstram ecourile pozitive pe care
organizatiile de sprijin in criza de
sarcina le pot avea in intreaga lume”,
a mai adaugat actualul presedinte al
Heartbeat International.

Senatorul Mike Lee a introdus in
noiembrie 2015 un proiect de lege prin
care li se multumeste organizatiilor
care sprijina femeia in criza de sarcina
pentru contributia lor la binele comu-
nitatii locale. Acesta a declarat atunci
in Senat: ,Adevarata lor insemnatate nu
se poate masura in cuvintele pe care le
rostim noi aici, in Senatul SUA, sinici
macar in rezultatul votului nostru, ci
in miile de vieti pe care le salveaza de
la suferinta avortului in fiecare an. E
vorba de milioane de profesori, soldati,
asistenti medicali, prieteni si soti ale
caror vieti si contributii la propasirea
comunitatii nu ar fi existat fara eroii
nestiuti de la centrele locale de spriji-
nire in criza de sarcina, care isi sacri-
fica timpul pentru a tine lumina aprinsa,
araspunde la telefon si a ajuta tinere
femei sa regaseasca speranta si curajul
de a alege viata”.

Prelucrare dupa articolul ,REPORT: 160K Children
Rescued from Abortion Celebrating First Christmas’, de
Jay Hobbs, din 23 decembrie 2015, postat pe Pregnancy
Help News

Margaret Hartshorn:
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o viata in slujba vietii

r. Margaret H. (Peggy)
Hartshorn, a fost presedinta
organizatiei Heartbeat

- International din 1993 si pana
in 2015. Sub conducerea sa, reteaua
Heartbeat, care avea initial doar 250

de membri, a devenit cea mai mare si
raspandita retea crestina pro-viata de
centre de sprijin in criza de sarcina din
lume, cu 1.800 de centre afiliate in 50

de tari. Peggy Hartshorn a imbréatisat
cauza pro-viata la scurt timp dupa 22
ianuarie 1973, cand au fost date deciziile
Curtii Supreme a SUA In cazurile Roe vs.
Wade si Doe vs. Bolton, care au libera-
lizat avortul la cerere pe toata perioada
sarcinii in SUA.

In 1974, ea si sotul ei, Michael
Hartshorn, si-au deschis casa pentru a
adaposti tinerele mame in criza de sar-
cina. Cei doi au pus bazele centrelor de
sanatate pro-viata Pregnancy Decision
Health Centers (PDHC) la Columbus, in
statul Ohio, in 1981.

Sub conducerea ei, PDHC a devenit
una dintre primele retele de centre de
sprijin a femeii insarcinate care oferea
consiliere in criza de sarcina si ecografii
gratuite. Numarul centrelor medicale
a ajuns la cinci, deservind anual peste
15.000 de beneficiari, prin telefon sau in
mod direct. Peggy s-a alaturat in 1986
si Comitetului Director al organizatiei
Alternatives to Abortion International.

In 1993, Peggy a devenit primul
Presedinte permanent al organizatiei
pe care o intemeiase Impreuna cu
sotul ei, careia i-a schimbat numele
in Heartbeat International. Dupa ce

fusese profesor de limba engleza timp
de 20 de ani la Universitatea Franklin
din Columbus, Ohio, ea s-a dedicat cu
totul conducerii Heartbeat.

Sub conducerea ei, reteaua a crescut
de la 250 1a 1.800 de centre de sprijin
pentru femei Insarcinate, clinici,
camine maternale pentru femei gravide
date afara din casa, agentii de adoptie
non-profit si centre de recuperare post-
avort din 50 de téri (900 dintre acestea
numai in SUA).

Azi, Peggy Hartshorn apare la radio
sila televiziune si calatoreste prin
intreaga lume, impartasindu-si experi-
enta directa in ceea ce priveste centrele
de sprijin pentru femei Insarcinate si
ajutd alte organizatii crestine sa dez-
volte programe pentru femei in criza de
sarcind, de recuperare post-avort, de
integritatea comportamentului sexual,
de adoptie si de alternative la avort.
Parte din misiunea sa este sa le explice
notiuni de leadership si dezvoltare
organizationala fondatorilor acestor
centre internationale.

Cartea lui Peggy, Foot Soldiers
Armed With Love: Heartbeat's First
40 Years (Infanteristii Iubirii: Primele
patru decenii la Heartbeat), reprezinta
o0 istorie personala a primilor 40 de
ani ai miscarii de sprijinire a femeilor
insarcinate.

Peggy este casatorita cu Michael
Hartshorn de 44 de ani. Au doi copii
adoptati, care s-au casatorit sile-au
daruit cinci nepoti.

DATE DESPRE CENTRELE
DE SPRIJIN AL FEMEI
INSARCINATE DIN SUA

v in SUA sunt aproximativ 2.500-2.800
de Centre de sprijin al femeii insarci-
nate si clinici pro-viata

v sunt de aproape trei ori mai mule
decat clinicile de avorturi si spitalele
in care se fac avorturi

v aproximativ 30.000 de voluntari
lucreaza la aceste centre, cu un
total de peste 5,7 milioane de ore
neremunerate puse anual in slujba
comunitatii

v ofera servicii gratuite si confidentiale
pentru femei si barbati care se
confrunta cu o sarcina neplanificata

FOOT SOLDIERS ARMED
with ] ove

Heartbeat International’s First Forly Years

Margaret H. (Peggy) Hartshorn, Ph.D.

sau alte probleme

v 78,8% dintre centre ofera si pro-
grame de recuperare post-avort

v la aceste centre se fac anual aproxi-
mativ 230.000 de ecografii

v inmedie 6.500 de cetateni americani
viziteaza zilnic un astfel de centru,
numarul total al vizitelor anuale
in aceste locatii ajungand la 2,3
milioane

v raportul Life Trends indica si bugetul
anual combinat al centrelor din SUA:
400 de milioane de dolari — majori-
tatea de la donatori si fundatii locale,
nu din fonduri de stat

v in 2015, la fiecare centru au lucrat in
medie 38 de voluntari, care au ajutat
531 de beneficiari

v din 2003 si pana in 2014, la Heartbeat
International a raspuns la circa doua
milioane de apeluri telefonice si
mesaje primite lalinia sa directa de
contact Option Line.

Foto: Margaret (Peggy) Hartshorn
http:/declarationofdependence.org/portfolio-items/
peggy-hartshorn-ph-d/

Prelucrare dupa articolul ,REPORT: 160K Children
Rescued from Abortion Celebrating First Christmas’, de
Jay Hobbs, din 23 decembrie 2015, postat pe Pregnancy
Help News
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~Nom pastra copilasul, indiferent de ce se va intamplal
Suntem 1

ovestea mea incepe in luna
octombrie a anului 2014. 22 de
ani, in primul an de masterat,
aveam un job bine platit,
aveam un iubit cald, dragastos si cu
un foarte bun simt al umorului, alaturi
de care imi doream sa raman pentru
tot restul vietii. Eram in relatii bune cu
toatd lumea — pe scurt, eram multumita
de viata mea. Totul s-a zdruncinat
vertiginos insa, cand am aflat ca sunt
insdrcinata. Si asta nu pentru ca nu
iubeam copiii — Imi doream sa vina
momentul cat de curand, insa parca nu
acum era timpul potrivit. Prietenul meu,
actualul meu sot, nu avea pe atunci
serviciu, era in an terminal la facultate,
statea inca la parintii lui acasa, fiind din
Bucuresti, eu inca stateam la camin...

Facusem un test de sarcina care iesise
pozitiv, moment in care eu si cu iubitul
meu eram nauciti total, nu stiam ce vom
face, vestea ne daduse complet peste
cap, mai ales ca nu ne-am gandit la noi
sila ce inseamna asta pentru noi, ci
cum ii va afecta pe parintii nostri, care,
aveau alte viziuni si planuri pentru noi,
in mod special parintii mei.

»Cu ce aveam si-1 crestem? Unde,
mai precis? Capul familiei nu are servi-
ciu, facultate terminata, nu putem face
nimic... Cine va fi alaturi de noi?”

Stim cu totii care este viziunea
generala — intai terminare studii, facut
carierd, viata traita, calatorii in toata
lumea, experiente si abia mai apoi
casatorie si familie de intemeiat. Asadar,
din punctul asta de vedere, nu eram
niciunul dintre noi ,copti”.

In sensul 4sta, ne-am gandit aman-
doi, sfasiati de durere, la avort. Eram
impotriva lui cu tot trupul si sufletul
(eu mereu mi-am zis ca nu voi face asta
niciodatd), insa, in momentele acelea
de incetosare a mintii, ne-am gandit
ca vom trece amandoi peste tot ce va
insemna trauma post-avort.

Bineinteles, citisem nenumarate
marturii si carti despre femei care au
avortat, despre chinurile prin care au
trecut dupa asta, iar acum, mai mult ca
oricand, citeam tot ce imi pica in mana
despre acest subiect. Ba, chiar mai mult,

impreuna pentru totdeauna, sa nu uiti asta

imi amintesc ca citeam despre pedeapsa
lui Dumnezeu pentru femeile care

fac acest lucru, parca pregatindu-ma
pentru o asemenea durere.

M-a trecut un fior de fericire pe care
nu-1voi uita niciodata, cand am fost
prima data la ecograf si am vazut ca o
samanta minunata de om incoltise in
mine. Apoi m-au cotropit toate gandu-
rile contradictorii sil-am intrebat pe
doctor despre avort. M-a intrebat daca
sunt siguréa si mi-a spus ceva ce nu voi
uita niciodata: ,Cunosc un béaietel care
acum are 6 ani si stie Luceafarul pe de
rost. Mamica lui a trecut exact prin ce
treceti dumneavoastra. Ganditi-va bine,
mai aveti timp, sarcina nu este inca
destul de avansata.”

Au urmat apoi doua saptamani pe
care le-am trait ca si cum am fi facut
deja asta, si eu si iubitul meu. Eram
sleiti de puteri, tristi si abatuti, nu mai
puteam vorbi sau gandi la nimic altceva.

0%

dintre avorturi nu s-ar face
daca ar exista un barbat
care s sprijine femeia

BARBATII adevirati
I sunt si tati adevarati

Traiam pacatul groaznic pe care inca
nu-1facusem. Fara sa stim ce vom face
cu certitudine, iubitul meu m-a cerut

de nevasta intr-un weekend in care am
plecat la tard, in satul in care au trait
bunicii lui. Mi-a promis ca va fi alaturi
de mine indiferent de felul in care vor
evolua lucrurile si ca vom ramane
impreuna pe vecie. Eram impartita intre
fericire nespusa, intrucat se materializa
dorinta mea de a fimereu cuel, sio
tristete coplesitoare, nestiind ce se va
intdmpla cu sufletelul din mine.

In acea noapte in care mi-a daruit
inelul de logodna, am adormit plangand.
El, fiind vizibil marcat de momentele
prin care treceam, simtind nevoia sa-si
impartaseasca cuiva amaraciunea, a

plecat la o plimbare in aer liber cu un
prieten. Atunci, stiu cd m-am rugat

cu toata fiinta mea Maicii Domnului

si am rugat-o in mod repetat: , Te rog,
Maicuta, nu ma lasa sa fac avort! Orice,
dar nu astal” Si am adormit sleitd de
puteri si de plans, cu gandul asta in
minte. Ca prin minune, la miezul noptii,
iubitul meu m-a trezit parca radiind
siincurajat de o noua putere: ,Vom
pastra copilasul, indiferent de ce se va
intdmpla! Suntem impreuna pentru
totdeauna, sa nu uiti astal”

Dumnezeu, Maicuta Domnului lucrase
prin intermediul oamenilor, asa cum o
face de obicei: prietenul din copilarie al
iubitului meu il convinsese sa pastram
copilul cu orice pret. Nu stiu cum, in

ce fel si care a fost influenta lui asupra
partenerului meu, dar sunt sigura ca a
fost Mana Maicii Domnului la mijloc.

Partea cea mai grea abia acum venea,
desi eram améandoi usurati sufleteste...
Pluteam, stiind ca am ales viata. Trebuia
sa le spunem parintilor. Parintii mei
(mama si sotul ei, tatal meu vitreg)

nu au fost de acord sa-1 cunoasca

pe prietenul meu, desi stiau destul

de multe despre el, de la mine. Apoi,
vazand acestea, iubitul meu a vorbit cu
parintii lui, le-a spus ca vom avea un
copil si, desi socati, In acea saptamana
i-au sunat pe ai mei sa se intélneasca, sa
se cunoasca si sa stabileasca cele ce vor
urma, in principiu, cununia.

Tatal meu si cu sotia sa au reactionat
crestineste si, desi lui ii spusesem doar
de logodna, mi-a spus: ,Ma indulcesc
cu gandul ca voi avea un nepotel sau o
nepotica, dar acum, cum vrea Dumne-
zeu”. Atunci m-am simtit cu adevarat
binecuvantata.

Colegele mele de la serviciu, pe care
le anuntasem de sarcind, mi-au spus sa
renunt la copil, c& nu este momentul, ca
nu voi mai putea sa ma distrez, sa fac
nimic din ce imi place. Doua dintre ele
mi-au Impartasit povestile avorturilor
pe care le-au facut, spunandu-mi ca
pentru ele a fost alegerea cea mai buna
la momentul respectiv. Am ramas ferma
pe pozitii, indiferent de ce argumente

»M-A TRECUT UN

FIOR DE FERICIRE PE
CARE NU-L VOI UITA
NICIODATA, CAND AM
FOST PRIMA DATA

LA ECOGRAF SI AM
VAZUT CA 0 SAMANTA
MINUNATA DE OM
INCOLTISE

IN MINE

mi-aduceau, toate menite sa imi
coloreze in griul monotoniei viata ce va
urma nasterii.

Ca sa nu mai lungesc cu detalii povestea,
alaturi de noi au fost tatal meu si sotia
lui si parintii sotului. Cei din urmé s-au
dedicat trup si suflet familiei noastre
nou formate, fiind intotdeauna gata sa ne
ajute si sa faca tot ce le sta in putinta sa
pasim in viata de familie cu Dumnezeu
inainte. Am aranjat repede o nunta
simpla, foarte frumoasa, la care au venit
cei mai dragi oameni ai nostri. Incredibil,
dar toate s-au aranjat dupa voia minu-
nata a lui Dumnezeu... Dupa nunta,
ne-am depus dosarul pentru prima casa
labanca, sotul meu s-a angajat, avand un
serviciu foarte bun, a terminat facultatea
cu brio si, dupa ce am nascut, ne-am
mutat in casd noua, aranjata de la zero
cu tot ce aveam nevoie.

Maria s-a nascut pe 28 iunie 2015.

Acum, mai clar ca niciodata, imi vin
in minte cuvintele pe care duhovnicul
nostru le-a spus sotului meu: ,Cand da
un dar, Dumnezeu nu il lasa de izbe-
liste”. Ca dovadd, toate grijile noastre de
la inceput au disparut. Avem tot ce ne
trebuie si nu avem nevoie de mai mult.

Fetita noastra minunata are 7 luni si
este bucuria vietii noastre! Mereu ne
gandim cu multd améaraciune la ce am

fi putut pierde daca am fi facut acel pas.

Prin ea, am castigat mai multa credinta
in Dumnezeu, incredere in noi, mai
multa responsabilitate si stabilitate. Si
ea ne lumineaza zilele cu zambetul ei
de ingeras.

Asadar, traim o minune noi, familia
noastra. Odata cu un copil, Dumnezeu
sterge orice griji si nu ne lasa singuri
in valtoarea lumii. Este cel mai frumos
lucru greu din lume — sa ai copii. Si
daca nu ar fi fost greu, care ar mai fi
fost farmecul? Am filenevit, am fi fost

inghititi de o viata planuita in spiritul
placerii si al confortului... Prin familie
ne consolidam viata duhovniceasca,
exersam smerenia si jertfirea pentru
cei dragi.

Daca ar fi sa dau un sfat femeilor
aflate in criza de sarcind, le-as indruma
sa se roage ardent la Maica Domnului,
cea Grabnic-Ajutatoare, pentru lumi-
narea sufletului si a mintii lor si sa-si
asculte instinctul matern. Odata cu
nasterea copilului, totul se schimba.
Sotii care devin parinti trec prin niste
sentimente incomparabile cu ce a fost
inainte de copil. Este vorba de o fericire
inexplicabila in cuvinte, de o stare
de beatitudine continua cand iti vezi
bebelusul crescand, zambind, respirand
siiubindu-te.

Alexandra G., Bucuresti
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Marsul pentru viata 2016
»Pentru viata, pentru
femeie, pentru familie”

EXTRASE DIN COMUNICATUL DE PRESA

n perioada 1-31 martie, in Romania

si Republica Moldova are loc Luna

pentru viatd 2016 - Pentru viata,

pentru femeie, pentru familie,
avand ca punct culminant Marsul
pentru viata 2016 - Pentru viata, pentru
femeie, pentru familie, organizat
sambatd, 26 martie a.c.

Mesajul pe care dorim sa il trans-
mitem prin tema acestui an, ,Pentru
viata, pentru femeie, pentru familie”,
este ca binele femeii insarcinate nu este
opus binelui copilului pe care il poarta,
ci se construiesc unul pe altul, si ca
familia si societatea au de castigat daca
sprijina femeile in perioada de sarcina,
in general, si femeile aflate in criza de
sarcing, in particular.

De aproape sase decenii, un astfel de
sprijin lipseste la nivel national.

Nici prin legalizarea avortului prin
Decretul 463/1957, nici prin restrictio-
narea lui prin Decretul 770/01.10.1966,
statul comunist nu a actionat urmarind
binele femeii sau binele copilului, ci
punand in practica ideologia comunista
care este pro-avort, respectiv incercand
sa opreasca scaderea natalitatii, care
insemna scaderea fortei de munca. in
1965, anul anterior restrictionarii, au
fost 1.115.000 copii avortati si 278.362
copii nascuti vii; in acest an Romania a
avut cea mai mare rata a avorturilor la
1.00O0 de femei inregistrata vreodata pe
plan mondial: 252 avorturi/1.000 femei.

Modelul Roméaniei comuniste era
URSS, prima tara din lume in care
avortul a fost legalizat, in 1920, pentru
ca apoi sa fie restrictionat in 1936 din

cauza scaderii populatiei silegalizat

din nou in 1955. Romania si alte state

din blocul comunist au urmat exemplul

URSS si au legalizat avortul in anii

imediat urmatori (in 1956 Polonia, Bul-

garia, in 1957 Cehoslovacia). De aceea,
universitarii occidentali au putut vorbi
despre o ,cultura a avortului” existenta
in statele comuniste.

Aceasta cultura a avortului din

tarile comuniste face ca intre primele

25 de state In ceea ce priveste raportul

dintre numarul de avorturi si populatia

actuald, 23 sa fie tari comuniste, In timp
ce procentul corespunzator pentru

intreaga omenire este plasat pe locul 46.
In 2008, 1a 18 ani dupa caderea

comunismului in Europa de Est, la 4

ani de la intrarea in NATO silaun an

dupa intrarea Romaniei in Uniunea

Europeana:

9 regiunea fostelor state comuniste era
inca pe primul loc in lume in ceea ce
priveste rata de avorturi de 43/1.000
femei, la o distanta uriasa fata de alte
regiuni din spatiul euro-atlantic: 12
in Europa de Vest, 17 in Europa de
Nord, 18 in Europa de Sud si19 in
America de Nord};

% in Romaénia, rata avorturilor rapor-
tate la nasteri era cea mai mare din
Europa: 578 de avorturila 1.000 de
nasteri; media UE era de 228.

Libertatea de dupa Revolutia din

Decembrie 1989 nu a fost folosita in

sensul sprijinirii celor vulnerabili, cia

fost urmata de iresponsabilitatea fata
de cei vulnerabili. Dovada evidenta

a incapacitatii statului si a societatii
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romanesti de dupa 1989 de a-si ocroti
cetatenii este migratia uriasa a roma-
nilor in afara tarii, in cautarea unor
conditii pe care nu le gaseau in tara.
Dac4, inainte de 1989, aceasta lipsa a
responsabilitatii fata de copii a facut
ca sa fie institutionalizati in conditii
sub-umane un numar foarte mare de
copii, aceasta a fost continuata prin
neasumarea responsabilitatii fata de
copiii nenascuti: in 1990 au fost avortati
992.265 de copii.

Dupa 1958, cand a fost legalizat, si
pana in prezent, incidenta avortului
a fost mai mare decat in tarile occi-
dentale, indiferent de regimul politic
al Romaniei sau de regimul legal al
avortului! Asa se face ca:
< Romania este a doua tara din lume in

ceea ce priveste marimea raportului

avorturi/populatie existenta (116,5%),

dupa Rusia;

< in Roménia, media nationala este de
trei avorturi In viata unei femei, pe
cand in tarile occidentale este de cel
mult un avort.

Astfel, in Romania, a carei populatie

actuala este de circa 19.908.574 de

locuitori, din 1958 pana in 2014 (anul

pentru care sunt disponibile ultimele

date statistice) au fost inregistrate doar

in spitalele de stat din tara 22.638.755

avorturi:

% 7.521.100 avorturi in perioada de
liberalizare 1958-1966 (9 ani);

9 7.298.402 avorturi in perioada de
restrictionare 1967-1989 (24 ani);

9 7.819.253 avorturi in perioada de
liberalizare 1990-2014 (25 ani).

In prezent se fac circa 220 de avorturi
pe zi doar in spitalele de stat.

La aceste cifre trebuie adaugate
avorturile care se efectueaza in clinicile
particulare, care nu sunt raportate, si
avorturile facute de persoanele tinere si
mature plecate la munca in strainatate,
care reprezinta o parte insemnata din
populatia Romaniei aflatd in perioada
de fertilitate; daca s-ar avea In vedere si
aceste date, pentru care nu exista cifre
exacte, probabil numarul avorturilor
s-ar dubla.

Practic, de aproape sase decenii,
milioane de femei care s-au confruntat
cu criza de sarcina nu au beneficiat de
sanse reale pentru a rezolva problemele
care au generat criza de sarcing, iar
milioane de barbati implicati in criza
de sarcina au preferat sa abdice de la
datoria de a sprijini femeia si copilul.

In Republica Moldova, a carei popu-
latie actuala este de circa 3.600.000
de locuitori, statisticile arata ca din
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1960 pana in 2014 au fost inregistrate

2.098.099 avorturi. Si pentru Basarabia,

in statistica reala ar trebui adaugat
numarul de avorturi facute de catre
persoanele tinere si mature plecate in
strainatate.

Scopurile Marsului pentru viata
Prin demersul nostru nu solicitdm
interzicerea prin lege a avorturilor, ci
propunem sa constientizam ca:

v existenta, unicitatea, demnitatea
sivaloarea fiecarui om incep din
momentul conceptiei;

v diferite situatii defavorabile, precum
sarcina neasteptata, nedorita, sta-
tutul marital, situatia economica ori
depistarea posibilitatii unei afectiuni
la copil conduc la criza de sarcina, o
perioada de maxima framantare si
dificultate pentru femeie;

v raspunsul la criza de sarcina nu este
avortul, ci sprijinirea femeii;

v este fireasca sprijinirea femeilor
aflate in criza de sarcin, inainte si
dupa nastere, de catre tatal copilului,
familie, prieteni, culte, societatea
civila, stat;

v firescul unei societati care sprijina
mama $i copilul inseamna si
sprijinirea adoptiei, a copiilor
adoptati, a parintilor adoptivi, a
parintilor care din motive intemeiate
nu isi pot creste copiii si doresc sa ii
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Marsul pentru viata
2016 se desfasoara in

Romania si Republica
\ '?1'3;:5«\\( Moldova

Vezi toate orasele pe:
marsulpentruviata.ro/

oraseorganizatoare

/Bilhorod- Dmstrovs K
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Harta ©2016 GeoBasis-DE/BKG
[©2009), Google

incredinteze spre adoptie, sprijinirea
persoanelor singure, a familiilor
monoparentale, a persoanelor cu
dizabilitati, a persoanelor care au
nevoie de ingrijire, a tuturor celor
vulnerabili, in general.

Reluam si in acest an solicitarile

Marsurilor pentru viata din anii trecuti:

v crearea posibilitatii legale ca femeia
insarcinata care considera ca nu
poate creste copilul sa il incredinteze
spre adoptie imediat dupa nastere,
dupa modelul adoptiei incepute in
perioada de sarcind care este utilizat
in SUA, Marea Britanie, Australia;

v acordarea unei indemnizatii pentru
femeia Insarcinata care sa o sprijine
in acoperirea nevoilor speciale care
apar in perioada sarcinii (indemni-
zatie acordata dupa 14 sdptdmani de
sarcina).

Marsul pentru viata este apolitic si
neconfesional, dar este deschis partici-
parii tuturor confesiunilor religioase si
formatiunilor politice.

9 Site-urile marsului:
www.marsulpentruviata.ro
www.marsulpentruviata.md

[1] Gilda Sedgh, Susheela Singh, Igbal Shaw, Elizabeth
Ahman, Stanley K. Henshaw, Akin Bankole, ,Induced
abortion: Incidence and trends worldwide from 1995 to
2008’, The Lancet 379.9816 (2012), pp. 625-632.

peste 120 de orase din

9
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Marturii despre criza de sarcina

= rin tema ,Pentru viata, pentru
D femeie, pentru familie” afirmam
cu tarie ca este firesc ca barbatii,
- familiile si societatea sa sprijine
cu tot ce este nevoie femeile insarcinate.
Astfel, ne-am propus publicarea unor
carti de marturii despre criza de sarcina:
,101 femei fericite ca au ales viata
copiilor lor”, ,, 101 avorturi regretate”.
Publicdm aceste carti atat pentru
femeile care se vor confrunta cu o criza
de sarcina, cat si pentru noi toti, cei
care ne aflaim in proximitatea femeii
aflate In criza de sarcina si care, de cele
mai multe ori, nu stim ce inseamna in
mod concret aceasta criza. Speram ca,
siprin aceste marturii, cat mai multi
oameni sa inteleaga ca perioada crizei
de sarcina este una dintre cele mai dure
incercari prin care trece o femeie sica
este necesar sa o sprijinim, cu atat mai
mult daca ne consideram familia ori
prietenii ei, daca spunem ca ea repre-
zinta ceva pentru noi.

Dragi prieteni si colaboratori,

Putine lucruri sunt prezente in viata
cotidiana cu un impact urias si care sa
fie atat de putin intelese precum criza
de sarcina, momentele din viata unei
femei insarcinate in care avortul apare
ca alternativa viabila la continuarea
sarcinii si nasterea copilului.

Criza de sarcind apare in cele mai
diverse situatii de viata. Astfel, expe-
rienta directa si bibliografia teoretica

AVORTURI

arata ca nu exista nici un element care
sa elimine a priori posibilitatea aparitiei
crizei de sarcina: nici starea financiara,
statutul social, nici statutul marital,

nici absenta sau numarul copiilor, nici
varsta, nici nivelele intelectual, educa-
tional si cultural, nici starea de sanatate
a femeii sau a copilului nenascut, nici
calitatea relatiei cu tatal copilului, nici
opinia familiei ori a prietenilor, nici
imprejurarile conceptiei etc.

Ca urmare, pentru sprijinirea femeii
in criza de sarcina este nevoie de cele
mai diverse abordari, potrivite fiecarei
situatii de criza. De la formele cele
mai simple, cum este o discutie de 15
minute, pana la sprijinirea emotionala
si materiala pe perioada a mai multor
ani de zile.

In aceasta diversitate, exista, este
drept, si tipologii majoritare. Astfel, in
circa 80% dintre avorturi, elementul
suficient pentru rezolvarea crizei de
sarcina si nasterea copilul ar fi fost spri-
jinul din partea tatalui copilului. Iar, in
oglinda, un element majoritar prezent
in criza de sarcina este violenta din
partea tatalui copilului, de la presiunile
verbale, pana la violenta fizica grava.

Pentru femeile care se vor afla in
situatii de criza si pentru cei din jurul
loc care le pot sprijini daca vor, dorim sa
alcatuim un set de carti care sa cuprinda
marturii despre criza de sarcina.

Titlurile cartilor sugereaza per-
spectiva si aspectul pe care volumul
respectiv le are: criza de sarcina vazuta
din perspectivele femeii insarcinate, a

tatalui copilului, a familiei, a prietenilor,
a fratilor copilului nenascut, a copilului
supravietuitor — cel care a fost nascut si
a aflat criza de sarcina in care s-a aflat
mama In timp ce era insarcinata cu el,
alternativa adoptiei dupa nastere etc.

Va rugam sa trimiteti marturii pe adresa
de mail IO0Imarturii@gmail.com.

Marturiile pot fi anonimizate complet
si garantam ca datele personale ale
celor care vor trimite marturii nu vor fi
facute publice decat daca ei solicita.

Va rugam sa oferiti doar marturii
complet adevarate, fara nici cel mai mic
element fictional, deoarece spunerea
adevarului si numai a adevarului este
centrala in abordarea crizei de sarcina.

Am cunoscut femei care au regretat
avortul dinainte de a-1 face, femei care
au regretat avortul in timp ce avea loc,
femei care au regretat avortul cand s-au
sculat de pe masa ginecologica, femei
care au regretat avortul pentru prima
oara la cateva decenii dupa ce a avut loc.
Nu am cunoscut nici o femeie care sa isi
indemne fiica ,mama, cand vei creste
mare sa faci si tu macar un avort, ca e
foarte bine”.

De aceea, aceste carti sunt totodata
menite a constientiza cu catd usurinta
am trecut pe langa femeile aflate in
criza de sarcing, indiferenti la framan-
tarile lor si la viata copilul pe care l-au
purtat in pantece cateva luni, spre ale
cere iertare.
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Filca mea m-a intrebat de
multe ori de ce nu are si
ea o sora sau un frate

unt Ioana, am 34 de ani si port cu
mine un pacat facut cu multi ani
inurma. Cand aveam 21 de ani
am nascut o fetita, sanatoasa si
cuminte, era un ingeras. La 7 luni dupa
ce am nascut fetita am realizat ca sunt
din nou insarcinata. Atunci parca totul
se prabusea in jurul meu: ce voi face?
Pana sa nasc fetita lucrasem fara
carte de munca. Acum locuiam la socri
silucram pe unde apucam. Doream sa
fac o facultate si nu reusisem. Banii nu
ne ajungeau de la o luna la alta.
Sfatuindu-ma cu soacra mea am
hotarat sa fac avort. Sora mea cand
auzit a luat foc si ma suna de cateva ori
pe zi. Incepusem sa nu ii mai raspund
la telefon. Ea insista s& nu-mi omor
copilul, eu ii ziceam ca habar nu are ce
spune. Aveam mintea atat de intunecata
incat gaseam o multime de ,scuze”, de
motive care m-ar determina sa fac asta.
Nu m-am gandit la cum voi trai apoi,
cum voi putea sa ma privesc in oglinda
dimineata si multe alte lucruri.

8 ianuarie 2003 — ziua avortului
Nu voi uita niciodata acel salon imens
plin cu femei insarcinate care voiau sa
devina neinsarcinate, care considerau
ca nu mai aveau nevoie de copiii lor

si care i omorau mai rau ca pe niste
animale, fara sa gandeasca nici ca este
pacat, absolut nimic, totul era normal.
Aveam un sentiment ciudat, parca stiam
ca nu fac bine, dar iar imi revenea in
minte gandul ca ce o sa fac cu inca un
copil, si asa de-abia cresc unul.

Am ramas ultima... se facuse deja
seara. Am plecat de la spital daramata si
plina de regret. Tot acel gand, ca ,nu am
avut alta solutie”, nu-mi dadea pace.

Timpul a trecut, familia s-a destramat,
fiica mea de multe ori m-a intrebat de ce
nu are si ea o sora sau un frate de varsta
apropiata (de fapt nu are deloc), iar eu
pun capul in pAmant si raman muta,
abia stdpanindu-milacrimile. Odata cu
trecerea anilor s-a accentuat si durerea
si remuscarea din suflet pentru ceea

ce am facut atunci. Greutatile vietii
m-au facut sa ma apropii de biserica, de
Dumnezeu, sa inteleg ca tot ceea ce ni
se Intampla isi are raspunsul in propria
noastra viata.

Daca astazi sunt singura, cu un copil
care nu ma ascultd, nestiind incotro
sa ma indrept, este datorita faptului
ca atunci cand Domnul mi-a daruit al
doilea copil, eul-am aruncat la cos,
neavand nevoie de el, mintea mi-a fost
intunecata, iar acum ma lupt sa ies la
luming, rugdndu-ma sa capat iertare si
varog si pe voi care cititi aceste randuri
sa nu faceti niciodata avort, sa nu fiti de
acord cu el, cici aduce doar durere si
regret. Toate le poti indrepta prin ruga-
ciune sirabdare, dar un avort facut nu-1
poti ,repara”. Avortul nu este o solutie,

este doar unealta prin care diavolul ne
ingenuncheaz, ne face sclavi ai lui, ne
indeparteaza de Dumnezeu.

As avea poate multe de adaugat pe
aceasta tema, insa esentialul acesta este:
nu acceptati avortul, sunt familii care
nu pot avea copii, care isi doresc din
suflet s infieze macar un copil. Cautati
si aflati sfat de la duhovnic atunci cand
nu va doriti un copil, dar el vine. Sub
nicio forméa nu acceptati sa va omorati
propriul copil: nu va pot descrie in
cuvinte regretul si durerea din sufletul
unei mame care a facut asa ceval

Ioana N., Bucuresti
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Raportul intre numarul de avorturi raportate oficial si marimea populatiei, pe tari

w ° ° Tra Interval  Pericada Numirto!al Ifopulftie Procent Tora Interval  Perioada  Numdr to!al }fopulatie Procent
M atu S a bunl Culul meu a fO St ’ temporal  (ani) avorturi  estimati 2016  avorturi ’ temporal  (ani) avorturi estimati 2016  avorturi
Rusia 1957-2013 56 205.001.230 143.447.649  1429% Numr total de
b R R .o R R R Roménia 1958-2014 56 22.638.755" 19.436.144  116,5% r:;riituri/popula;ia 1921-2015 9 959.993.900  7.397.335.515 13,0%
Estonia 19632014 51 1.307.358 1310684  99,7%
unu1 dlntr e pr 11! l11 dOl II l.e dlCl URSS 1921-1991 70 282813855  293.000.000  96,5% Norvegia 1954-2014 60 677.507 5244053 12.9%
Belarus 1960-2013 53 8.647.148 9.488.066  91,1% Finlanda : SR AR B
o o o o Bulgaria 19532013 60 5.825.217 712158 gugy | lememstn 10892012 23 632704 5408853 - 1L.7%
1inecolodail din Bucuresti s e o e I T L
Ucraina 19802013 33 25.123.472 44715602 562% Singapore 1970-2013 43 630596 5654062 112%
’ Georgi ors0s 30 2153075 sogBods  seor | CMNBdelst 10481089 a1 1744200 16110000  10,8%
Groenlanda 19673012045 = 56101 53.8% ElouadZeeIanda 1964-2014 50 484.463 2.548.;22 10,7:/4;
anada 1970-2013 43 3.701.104 36.127.865 10,2
atusa bunicului meu a Nepotul ei de-al doilea, singurul sitraiesc in saracie siin lipsuri materi- Rep. Moldova 1960-2014 o 2098.089 4.065.623 51'6? Mayotte 1992-2013 21 23.693 243.531 9,7%
fost unul dintre primii urmas direct dupa ea, tatal meu, ale foarte mari. C}Jba : ELEATE 4.963.733 HLEREAL R Islanda 1960-2013 53 31.784 330.701 9,6%
doi medici ginecologi o Impinge pe mama, impreuna cu L'tua"_'a 19802014 34 1074881 2863013 37.5% Olanda 1970-2013 43 1.601.564 16.954.656 9,4%
din Bucuresti. Si-a facut familiile lor, sa facéa trei avorturi. Se Eu personal nu am facut niciun avort, Letolly LA [ SETHED S Italia 19782013 35 5.589.918 59.799.485 93%
studiile la Paris. Revenita in tara se imbolnaveste de o boala psihica grava nici chirurgical, nici nu am luat pilula Kaz,ahSta" 1983-2013 30 6.202.507 17.750079  349% Australia 1970-2015 45 2.226.048 24.153.605 9.2%
casatoreste cu un ortoped, profesor sinu mai poate munci de la 40 de ani. de a doua zi, nici anticonceptionale, Ceh'a, CEGA) () 3:469.250 UL Serbia si
universitar si medic la curtea regala. Fratele meu, imediat dupa ce alasat-o care sunt abortive — imediat sau pe Cma?'a 1652013 43 1384811 4232009 32.7% Muntenegru 19922005 13 941652 10830000 B7%
Isi construiesc una dintre cele mai pe prietena lui sa faca un avort, se termen lung duc la avort; dar sunt Serb'a, 19852013 28 EEE 8830215 3L5% Noua Caledonie 1997-2013 16 21.846 264.915 8,2%
frumoase vile din capitala. 12 camere. imbolnaveste de alta boala psihica foarte traumatizata cu privire la aceasta Japonia ) 1049-2013 64 38.602.345 126437991 30.5% Israel 1979-2014 35 656.736 8.133.703 81%
In casa lor holurile si scara interioara nediagnosticata si nu mai poate munci tema. Simt suferinta acelor copii ucisi. IU,gOSIBV'a i I 1155535 R Tadjikistan 1989-2014 25 688359 8.583.626 8,0%
erau tapetate cu tablouri de Grigorescu.  de pe la 30 de ani. Eu insami am facut Ma rog mult pentru aceste persoane V'etnalm lo76-2012 36 26.734.408 93988.222  284% Hong Kong 1973-2011 38 568.304 7.319.590 7.8%
Frecvent se dadeau baluri la care par- oboala in urma careiaamramascuun  din familie care au facut avorturi si Slovaa.a (LRSS L SR Seychelles 1986-2013 27 7.439 96.772 7.7%
ticipa toata protipendada si persoane handicap, la varsta de 16 ani. pentru acei copii ucisi. Armenia 1980-2014 34 804.622 3022234 266% | qancistria 20002012 12 34.635 505153 69%
apartinand curtii regale. Am o pagina pe Facebook despre China : ST B L E Guyana 1970-2007 37 45.746 768.997 5.9%
Aveau patru servitori, Rolls-Royce In calitate de a treia generatie, nu mai avort. In cei 2-3 ani de cand am initiat Vacedonia 19802012 32 221249 2079841 251% | qypigi 1965-2009 44 656.702 1131955 58%
la scar, cu sofer, ferma cuunterende  putem avea copii nici unul, nicialtulsi ~ pagina am reusit sa trimit prin posta LB EEUAE) gD SO 5990849 241% | pyeiy 19662012 46 467.869 8342502 56%
50 de hectare. Toate aceste lucruri se probabil ca neamul se va stinge aici. in jur de 100 de carticele negre de la G“adel.”pa l076-2013 37 112282 469588 239% Insula Jersey 1990-2014 24 5.467 99.500 5.5%
petrec imediat dupa anul 1900. De la bogatia cu care era inzestrata Editura Bizantini cu Rugaciunea sau Sl 1955-2012 57 ) 2068522 236% | Gormania 19442015 71 4.256.544 80.685185  53%
familia la 1900, iaté c& suntem in 2016 Canonul pentru copiii avortati. Doar Cehoslovacia 1953199239 3676.501 15600000 236% | o jeleBermude  1983-2013 30 2.705 61818  44%
In paralel cu profesia ei, matusa face sicei care au facut avorturi in familie 100. Desi in Romania s-au facut zeci de Re”"_'°_" 1976-2013 37 LB 5T G Spania 1941-2012 71 1.887.649 46.090.727  41%
avorturi. Dupa incetarea activitatii trec prin niste lipsuri financiare greu milioane de avorturi. Martinica 19762013 37 74754 396392 18.9% | parpados 1984-2006 22 11526 284604 4,0%
intr-un spital de stat isi deschide de imaginat. Dumnezeu a facut ca eu si RUCleETy LiBAN ) 625955 180% | fracip 19702008 38 433248 10935545  4,0%
propriul cabinet ginecologic unde in sotul meu sa ii putem ajuta cu minimul Daca persoanele care au facut avor- Uzbekistan 1971-2013 42 5363743 30114249 17.8% Belgia 1979-2011 32 413.818 11.338.649 3,6%
continuare face avorturi. necesar pentru a exista. Nu au absolut turi, atdt mame cat si tati, s-ar ruga, Coreea de Sud 19612010 49 8680733 50427232 17.2% Puerto Rico 1991-2010 19 112.482 3.681.900 3,1%
Asistenta ei se stinge din viatd dupd  nicio forma de venit. Dar asistam cu ar aprinde o lumanare, ar face o SUA 1926-2015 89 55371152 323045798 171% | (yqpapicy 19952010 15 137568 4834630  28%
boli foarte grele, ramanand paralizata mainile legate la dezbinarea pe care o milostenie pentru acele suflete, tinerii Azerbaidian st AL 9816069 171% | gy 19972013 16 34.319 1387865  25%
la pat timp de noud ani, numai dupdce  produc in sanul familiei din cauzabolii ~ din ziua de astazi nu ar mai privi asa Albania 19752012 37 489.59 2900488 169% | pfiica de Sud 1975-2014 39 1333.794 54755401 24%
rudele cheama cativa preoti sa ii ofici- si aici nu putem interveni cu nimic. indiferent acest aspect. Ar exista o VEIIETE] 1939-2014 75 950177 5680836 167% | pojize 19851996 11 8.609 363440 24%
Decét suferim in tacere de ani intregi. educatie din generatie in generatie. Polonia 19552013 58 6.383.040 38601686 165% | joqijele Feroe 19662013 47 1117 8221 23%
Métusa s-a stins din viata la 84 de ani. Din pacate, nu se intAmpla asa. S 1939-2014 75 L 9818715 161% | Gromsey 19972012 15 1.446 65849  22%
o S-aretras din societate, acitit singura  Périntii refuza sa vorbeascé despre S:f{‘]’ir:zi"(a”bah 1996-2012 16 22,064 146573 151% gepu_bl'ica ] 19952005 10 -
in fotoliu zeci de ani de la moartea acest subiect si nu prea ai cum sa ii Hertegovina 1980-1990 10 566.353 3805923  149% ominicans
0 sotului preaiubit si a suferit enorm dupa abordezi, pentru ca multi se inchid in Mongolis o803 29 w0901 2080798 105% Turda 1993-2012 19 1.470.238 79.184553  19%
dintre avorturi se fac disparitia lui. sinea lor din start. Gymafinced 19862013 29 = et o India 1972:2012 40 22263303 1319504932 17%
la presiunea tatslui A constientizat insa raul produs de Nu stiu daca avem la Bucuresti . ' ' b Sfanta Elena 19851990 5 61 3958 15%
avorturi. Toate bunurile de pret pe care  vreun monument in memoria pruncilor Warea Brtanie 10582014 36 8462039 64930265 130% Portugalia 1984-2014 30 148.166 10325192 14%
le mai avea le-a vandut si banii i-a dat avortati, asa cum sunt in alte tari. Guam 2000-2024 14 2281 171083 13%

& BARBATI adevirati
| nu preseaza femeile sa facd avort

eze slujba de maslu acasa. S-a chinuit
foarte tare.

Matusa care isi diviniza sotul trece
in primul rand prin durereade anu a
putea avea copii. Cu toate bogatiile lor
se simteau saraci. Sotul se imbolnaveste
subit de cancer si moare in doi ani de la
declansarea lui, fara ca nimeni sa il poata
ajuta cu nimic. Amandoi erau medici.

Matusa face anxietate, In timp comunis-
mul ii ia averile si ramane sa traiasca
din vanzarea bunurilor din propria casa.

pentru pictura bisericilor, regretand
enorm faptele pe care le-a facut. A
murit in pace, fara chin, in urma unui
atac de cord.

Apartamentul in care a fost cabinetul
ginecologic unde se faceau avorturi a
fost vandut unui cuplu. Sotia respectiva
nu a vrut sa aiba copii si a avortat toti
copiii care trebuiau sa se nasca. Imediat
dupa 40 de ani face cancer la san, mai
multe operatii si apoi schizofrenie. Se
chinuieste indelung pana si moara.

Statul a facut sa fie demolat acel
apartament. Problemele s-au complicat.
Urmasii mostenitori nu au reusit nici
pana in ziua de astazi sa ia banii dupa el

Pacat ca nu avem o zi in an dedicata
special memoriei lor si luptei impotriva
avortului.

Ana P, Bucuresti

Statistica avorturilor in Bucuresti

in 2000-2014, in Bucuresti, doar in spitalele de stat, s-au avortat chirurgical mai multi copii decét populatia oricarui sector!

Sectorul 1
11,6%
194.608 locuitori

Sectorul 2

18,1%

304.523 locuitori
Sectorul 4

15,6% [

261.306 locuitori

Sectorul 6
19,9%
333.422 locuitori

Sectorul 5
14,4%
241.585 locuitori

Sectorul 3
20,4%

342.541 locuitori

Populatie totala Bucuresti
1.677.985 locuitori (100%)
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Bucuresti, avorturi
chirurgicale efectuate doar
in spitalele de stat (fara
avorturile chirurgicale
efectuate in clinicile
particulare si fara avorturile
medicamentoase), in
perioada 2000-2014:

391.939 avorturi
23,4%



ADELE:

Adele Laurie Blue Adkins s-a nascut in Tottenham pe 5
mai 1988, singurul copil al cuplului format din maseuza
Penny Adkins si instalatorul Mark Evans. Tatal ei le-a
parasit cand Adele avea doi ani, iarviitoarea interpreta
a fost crescuta doar de catre mama sa. In 19 noiembrie
2012, I-a nascut pe Angelo, primul sau copil.

,Angelo, fiul meu, ma face sa fiu foarte mandra
de mine. Cand am devenit mama, am inteles ca
traiesc cu adevarat. Am un scop, pe cand inainte
nu aveam. Cel mai important lucru este sa fiu
mama, dupa aceea vine persoana mea, iar apoi
munca mea.”

CRISTIANO RONALDO

Dolores Aveiro, mama fotbalistului portughez Cristiano
Ronaldo dos Santos Aveiro, a marturisit ca, atunci cand
era insarcinata cu el, a vrut sa il avorteze. Avea trei copii
pana in acel moment, iar sotul era alcoolic.

1n 1984, avortul era interzis in Portugalia si doctorii
nu au vrut sa o ajute sa faca avort. A incercat singura:

CELINE DION

Viata ei de poveste nu ar fi existat daca, in 1967, un
preot nu ar fi convins-o pe mama ei sa nu o avorteze.
Motivul avortului: parintii, Adhémar-Charles si Thérése
Tanguay Dion, aveau deja 13 copii. Al paisprezecelea
copil al familiei, Céline, s-a nascut in 30 martie 1968.

,Odata ce a trecut peste faptul de a nu putea
considera avortul ca optiune, m-a iubit la fel de
mult ca pe toti ceilalti copilasi. Succesul meu este
familia mea. Viata mea este sa fiu mama. Asta imi
place cel mai mult. Imi da un uluitor sentiment de
implinire. Cu muzica mea Imi permit sa-mi asum
riscuri, dar nu si cu familia.”

in autobiografia ei povesteste cum a consumat alcool

si a facut efort fizic pentru a declansa avortul. Dar, in 5
februarie 1985, copilul s-a nascut. A fost botezat Ronaldo,
dupa Ronald Reagan, actorul favorit al tatalui sau.

Vorbind la lansarea autobiografiei, mama lui Ronaldo a
spus ca acesta stie ce s-a intamplat cand era insarcinata
cu el si ca trateaza situatia cu umor:

,<Uite, mama, ai vrut s ma avortezi, dar eu tin
casa acum!”

In anul 2009, Ronaldo a devenit cel mai scump jucator
al lumii, in urma transferului de la Manchester United la
Real Madrid.



